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Ar 8 Rhagfyr, bydd y Pwyllgor Craffu ar Waith y Prif Weinidog - sef un o
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At hynny, bydd y Pwyllgor yn craffu ar waith y Prif Weinidog ac arweinydd Plaid
Cymru, Rhun ap lorwerth AS, mewn perthynas a'r Cytundeb Cydweithredu. Gallwch
archwilior materion allweddol yn y papur briffio rydym wedi'i gynhyrchu ar gyfery
sesiwn honno.
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1. Cefnogaeth gyda chostau byw a Datganiad
yr Hydref

Cefnogaeth a ddarperir gan lywodraethau Cymru a’r DU

Mae Llywodraeth y DU wedi parhau i ddarparu Taliadau Costau Byw i aelwydydd
ar fudd-daliadau penodol, pensiynwyr a phobl ag anableddau yn ystod 2023-24.
Mae'n darparu’r cymorth a ganlyn:

= Tri thaliad gwerth cyfanswm o £900 i aelwydydd sy'n cael budd-daliadau
nawdd cymdeithasol penodol.

= Taliad o £150 i bobl sy'n cae budd-dal anabledd cymwys.

= Taliad Costau Byw i bensiynwyr - rhwng £150 a £300 - a delir fel rhan o'r Taliad
Tanwydd Gaeaf.

Nid yw'n glir a fydd Taliadau Costau Byw yn cael eu hymestyn i 2024-25.

Mae Llywodraeth Cymru wedi dyrannu £18.8 miliwn o gyllid ychwanegol i'r Gronfa
Cymorth Dewisol ("y Gronfa”) yn 2023-24 a 2024-25 fel ei gilydd. At hynny, mae
wedi parhau i ddarparu cymorth i gartrefi nad ydynt ar y grid drwy'r Gronfa, ac
wedi cynorthwyo aelwydydd sydd ar fesuryddion rhagdalu, ac aelwydydd nad
ydynt ary grid drwy'r Cynllun Talebau Tanwydd a weithredir gan y Sefydliad Banc
Tanwydd.

Y gaeaf hwn, ni fydd Cynllun Cymorth Tanwydd Cymru na'r Cynllun Cymorth
Costau Byw a oedd ar waith yn 2022-23, ar gael.

Darperir manylion cymorth gyda biliau ynni yn adran 2 y papur briffio hwn.

Adroddiad grwp arbenigol costau byw

Gwnaeth Grwp Arbenigol Cymru ar yr Argyfwng Costau Byw gyhoeddi adroddiad.
i Lywodraeth Cymru ar 26 Medi. Mae'r adroddiad yn gwneud 29 o argymhellion

i lywodraethau Cymru a'r DU. Mae rhagor o fanylion am argymhellion penodol
mewn adrannau diweddarach.



https://www.gov.uk/guidance/cost-of-living-payment
https://llyw.cymru/cyllideb-ddrafft-2022-2023
https://busnes.senedd.cymru/documents/s500009849/Letter%20from%20the%20Minister%20for%20Social%20Justice%20and%20Chief%20Whip%20-%2031%20July%202023.pdf
https://busnes.senedd.cymru/documents/s500009849/Letter%20from%20the%20Minister%20for%20Social%20Justice%20and%20Chief%20Whip%20-%2031%20July%202023.pdf
https://www.llyw.cymru/sites/default/files/publications/2023-09/adroddiad-gr%C5%B5p-arbenigol-cymru-ar-yr-argyfwng-costau-byw.pdf
https://www.llyw.cymru/sites/default/files/publications/2023-09/adroddiad-gr%C5%B5p-arbenigol-cymru-ar-yr-argyfwng-costau-byw.pdf
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Weinidog:

Dyma rai or meysydd Ille mae cynnydd wedi cael ei wneud: tai a
digartrefedd, sicrhau’r incwm gorau i bobl, a lleihau cost y diwrnod ysgol.
Ond, gadewch i ni fod yn glir, does dim cyllid gan Lywodraeth Cymru i
gyflawni pob un or 29 o argymhellion. Mae dewisiadau anodd yn cael eu
gwneud, gyda chymorth adroddiad y grwp arbenigol.

Datganiad yr Hydref

canlynol ymhlith y prif fesurau a gyhoeddwyd yn ymwneud ag aelwydydd:

= Toriad yng nghyfraniadau Yswiriant Gwladol gweithwyr 0 12% i 10%, ynghyd a
thoriadau mewn cyfraniadau Yswiriant Gwladol ar gyfer yr hunangyflogedig.

= Cynnydd yny Cyflog Byw Cenedlaethol (yr isafswm cyflog statudol) i £11.44 yr
awr, ar trothwy oedran ar gyfer derbyn hwn wedi gostwng o 23 i 21.

= Uwchraddio budd-daliadau nawdd cymdeithasol gan 6.7% yn 2024-25, yn
seiliedig ar y gyfradd chwyddiant ym mis Medi 2023.

= Cynyddu cyfraddau’r Lwfans Tai Lleol ar gyfer cartrefir sector rhentu preifat i'r
30ain canradd o renti'r farchnad leol ym mis Ebrill 2024.

Ymatebodd y Gweinidog Cyllid a Llywodraeth Leol i Ddatganiad yr Hydref ar 22
Tachwedd. Yn ei datganiad, dywedodd:

Nid yw'r argyfwng costau byw ar ben - mae disgwyl i brisiau ynni godi
eto ym mis lonawr, ac mae chwyddiant yn dal i fod ymhell uwchlaw
targed Banc Lloegr o 2%. Rwy'n falch bod y Canghellor wedi gwrando o'
diwedd ar ein galwadau niferus i gynyddu Lwfans Tai Lleol, sydd wedi'i
rewi ers 2020. Fodd bynnag, mae'n anffodus na fydd ei gyhoeddiad yn
sicrhau bod y cynnydd hwn yn cyrraedd pocedi tenantiaid incwm isel
tan fis Ebrill nesaf. Nid yw hyn yn fawr o gysur dros y gaeaf, felly.

Ymgyrch Cynnes y Gaeaf Hwn

Cynnes y Gaeaf Hwn. Roedd yn galw ar Lywodraeth Cymru i weithio i roi atebion ar
waith ar gyfer llwybr gwirioneddol allan o'r argyfwng costau byw, ac i godi pryderon
gyda Llywodraeth y DU am gostau ynni a'r angen ar gyfer gweithredu cynlluniau
cymorth ledled y DU y gaeaf hwn.

yng Nghymru gan Climate Cymru. Maer ymgyrch yn galw am weithredu gan



https://cofnod.senedd.cymru/Plenary/13562#A83734
https://www.gov.uk/government/publications/autumn-statement-2023
https://www.llyw.cymru/datganiad-ysgrifenedig-ymateb-llywodraeth-cymru-i-ddatganiad-yr-hydref-llywodraeth-y-du-2023?_ga=2.47460327.1765357032.1701441865-1486830472.1694421762&_gl=1*1lt3fhq*_ga*MTQ4NjgzMDQ3Mi4xNjk0NDIxNzYy*_ga_L1471V4N02*MTcwMTQ0MTg2NS4zNy4wLjE3MDE0NDE4NjUuMC4wLjA.
https://cofnod.senedd.cymru/Motion/8275
https://www.warmthiswinter.org.uk/
https://climate.cymru/cy/cynnes-y-gaeaf-hwn/
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Lywodraeth Cymru a'r DU ar draws pedwar maes:

= Cefnogaeth frys i aelwydydd bregus, gan gynnwys trafnidiaeth gyhoeddus am
ddim neu a chymhorthdal sylweddol; cyflwyno prydau ysgol am ddim, yn fwy
cyflym; ymestyn gofal plant am ddim i blant dwy oed i bob plentyn; a gwahardd
pobl rhag cael eu gorfodi ar fesuryddion rhagdalu.

= Rhaglen effeithlonrwydd ynni uchelgeisiol, gan gynnwys atgyfeirio awtomatig
i gynlluniau effeithlonrwydd ynni ar gyfer cartrefi bregus; y Rhaglen Cartrefi
Cynnes i fod yn barod i helpu aelwydydd y gaeaf hwn; adeiladu tai newydd i'r
safon effeithlonrwydd uchaf posibl; gwybodaeth a chyngor hawdd eu cyrchu ar
grantiau effeithlonrwydd ynni sydd ar gael; a benthyciadau i helpu pobl i osod
mesurau effeithlonrwydd ynni.

= Cynnydd cyflym o ran ynni adnewyddadwy cost isel, gan gynnwys mwy
o eglurder ar waith parhaus Ynni Cymru a'r datblygwr ynni a ariennir yn
gyhoeddus, a gweithredu cynllun gweithlu ynni adnewyddadwy.

* Rhoi diwedd y defnydd o danwyddau ffosil, gan gynnwys rhoi diwedd ar
echdynnu, ymestyn ac ehangu glo yng Nghymru, peidio a rhoi nac ymestyn
trwyddedau, ar gyfer glo, nwy neu olew, a pharhau i wrthwynebu ffracio.

Ar 6 Rhagfyr, cafwyd dadl gan yr wrthblaid yn y Cyfarfod Llawn ar brisiau ynni.

2. Prisiau ynni
Cap prisiau

Mae'r cap.ar bris ynni yn cyfyngu ar yr hyn y mae defnyddwyr yn talu am bob
uned nwy a thrydan a ddefnyddir, ac yn gosod uchafswm dyddiol o ran tal sefydlog
(yr hyn y mae cwsmeriaid yn ei dalu i gysylltu eu cartref a'r grid). Mae'n seiliedig i
raddau helaeth ar brisiau ynni cyfanwerthol ac mae'n berthnasol i dariffau safonol

a rhagosodedig darparwyr yn unig, gyda'r mwyafrif helaeth o aelwydydd ar y rheini,
erbyn hyn.

Nid yw’n capio cyfanswm y bil nwy a thrydan - mae pa faint mae’r defnyddiwr
yn ei dalu yn dibynnu ar faint o ynni mae’n ei ddefnyddio.

O dany cap debyd uniongyrchol presennol, pris cyfartalog nwy yw 6.9 ceiniog
y cilowat awr (kWh), pris cyfartalog trydan 274 kWh. Y taliadau sefydlog ar
gyfartaledd yw 29.6 y dydd am nwy a 53.4 y dydd am drydan.

O dan gap pris debyd uniongyrchol misoedd Hydref-Rhagfyr 3033, y bil blynyddol



https://www.llyw.cymru/bydd-ynni-cymru-yn-rhyddhau-potensial-ynni-gwyrdd-cymru
https://llyw.cymru/cymru-yn-cyhoeddi-datblygwr-ynni-adnewyddadwy-syn-eiddo-cyhoeddus
https://llyw.cymru/cymru-yn-cyhoeddi-datblygwr-ynni-adnewyddadwy-syn-eiddo-cyhoeddus
https://cofnod.senedd.cymru/OrderPaper/Motions/06-12-2023?type=NDM
https://www.moneysavingexpert.com/utilities/what-is-the-energy-price-cap/
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cyfartalog ar gyfer defnydd nodweddiadol o nwy a thrydan yw £1,834. Mae hyn yn
is nar lefel o £2,380 o dan y Gwarant Pris Ynni rhwng Hydref 2022 a Mehefin 2023,
ond 51% yn uwch nag yng ngaeaf 2021/22. Bydd y cap pris yn eynyddu gan 5% i
£1,928 yn chwarter cyntaf 2024 a disgwylir iddo ddisgyn yn &l i tua £1,800 ar gyfer
gweddill 2024.

Adolygiad Ofgem o daliadau sefydlog

Mae'r tal sefydlog yn gost sydd wedi'i chynnwys ym mhob bil trydan a nwy, ac yny
Cap ar Bris Ynni. Mae cyflenwr yn codi tal sefydlog ar gartref bob dydd, hyd yn oed
os nad yw'n defnyddio unrhyw ynni ar y diwrnod hwnnw.

Mae'r tal yn cynnwys y gost i gynnal y rnwydwaith cyflenwi ynni, cymryd
darlleniadau mesurydd, cefnogi cynlluniau cymdeithasol y Ilywodraeth - er
enghraifft helpu pobl na allant fforddio ynni - a chynlluniau amgylcheddol.

Mae swm y tal yn dibynnu ar y cyflenwr a ble rydych yn byw ym Mhrydain Fawr.
Er bod taliadau sefydlog ar gyfer nwy yn gyson ledled Cymru, mae gwahaniaeth
sylweddol rhwng Gogledd a De Cymru ar gyfer y tal sefydlog am drydan.

Hydref - Rhagfyr 23 lonawr - Mawrth 24
Gogledd Cymru 62.23C 62.21c
De Cymru 54.23c 54.21c
Cyfartaledd Prydain Fawr | 53.37c 53.35¢c

egluro cefndir yr adolygiad:

Including a standing charge and how much to include in energy bills is
complicated. If it were to be removed, then suppliers would still need

to cover the costs like maintenance in other ways. It could mean that
the cost of energy you use would go up. This could help some people

to use less energy. However, people who cannot use less energy due to
health problems or age, for example those who have electricity-powered
medical equipment, would have higher bills.



https://commonslibrary.parliament.uk/research-briefings/cbp-9714/
https://www.ofgem.gov.uk/energy-price-cap
https://www.ofgem.gov.uk/information-consumers/energy-advice-households/get-energy-price-cap-standing-charges-and-unit-rates-region
https://www.ofgem.gov.uk/information-consumers/energy-advice-households/get-energy-price-cap-standing-charges-and-unit-rates-region
https://www.ofgem.gov.uk/information-consumers/energy-advice-households/get-energy-price-cap-standing-charges-and-unit-rates-region
https://www.ofgem.gov.uk/publications/launch-review-standing-charges-energy-bills
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Mesuryddion rhagdalu

Nghymru yn defnyddio mesurydd rhagdalu ar gyfer eu prif gyflenwad nwy a
thrydan, gan gynrychioli:

-tua 15% o bob aelwyd a 24% o denantiaid yn y sector rhentu preifat.
Mae bron hanner tenantiaid tai cymdeithasol (45%) yn defnyddio
mesuryddion rhagdalu.

Mae ynni'n ddrutach gyda mesurydd rhagdalu, yn enwedig yn y gaeaf. Yn 6l

Cyngor ar Bopeth, y rheswm dros hynny yw os yw rhywun ar fesurydd rhagdalu, ni
all y cyflenwr ledaenu cost ynni dros y flwyddyn.

Ym is Tachwedd, gwnaeth y Pwyllgor Deisebau gyhoeddi ei adroddiad ar
fesuryddion rhagdalu. Gwnaeth wyth argymhelliad, gan gynnwys y dylai
Llywodraeth Cymru wneud y canlynol:

Cefnogi creu tariff cymdeithasol newydd i bobl agored i niwed er mwyn darparu
mwy o gefnogaeth i'r rhai sydd a'r angen mwyaf;

edrych ar sut y gall wella gwasanaethau cynghori y gaeaf hwn, gan gynnwys
darparu cyllid ychwanegol, a/neu ymgyrch hysbysebu;

trafod gyda darparwyr cyfleustodau a fyddai'n bosib - o fewn terfynau rheolau
diogelu data - i sicrhau, lle mae un sefydliad yn ymwybodol bod cwsmer yn
agored i niwed, ei fod yn cael mwy o amddiffyniad yn awtomatig gan gyflenwyr
eraill;

gweithio gyda Llywodraeth y DU ac Ofgem i sicrhau bod mwy o eglurder
ynghylch pwy sydd a'r pwer i rewi'r broses o osod mesuryddion rhagdalu.

At hynny, dylai Ofgem weithio gyda chyflenwyr ynni i fonitro sut mae
penderfyniadau ynghylch bod yn agored i niwed yn cael eu gwneud, a chan
bwy.



https://www.edfenergy.com/help-support/pay-as-you-go#:~:text=Prepayment%20meters%20also%20known%20as,or%20via%20a%20smartphone%20app.
https://www.llyw.cymru/datganiad-ysgrifenedig-diweddariad-ar-yr-adolygiad-or-ffyrdd?
https://www.citizensadvice.org.uk/cymraeg/Defnyddwyr/energy/energy-supply/your-energy-meter/decide-if-a-prepayment-meter-is-right-for-you/
https://senedd.cymru/media/cq0adkxa/cr-ld16181-w.pdf
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3. Tlodi tanwydd ac effeithlonrwydd ynni

Tlodi tanwydd

Mae prisiau ynni cynyddol yn gwthio mwy o bobl Cymru i dlodi tanwydd (a

...................................................................................................................................................................................................................

aelwydydd Cymru mewn tlodi tanwydd, yn dilyn y cynnydd yn 'y cap pris ym

mis Ebrill 2022. Amcangyfrifwyd bod hyd at 8% o aelwydydd Cymru mewn tlodi
tanwydd difrifol. At hynny, amcangyfrifwyd bod 98% o aelwydydd incwm is mewn
tlodi tanwydd bryd hynny, gyda hyd at 41% o'r rheini'n meddwl eu bod mewn tlodi
tanwydd difrifol.

Yn 6l amcangyfrifon diweddaraf Llywodraeth Cymru, roedd hyd at 45% o holl

Mae cynllun tlodi tanwydd Llywodraeth Cymru yn anelu at wireddu'r canlynol
erbyn 2035:

=  Amcangyfrifir nad oes unrhyw aelwydydd yn byw mewn tlodi tanwydd difrifol
neu barhaus cyn belled ag y bo'n rhesymol ymarferol;

= amcangyfrifir nad oes mwy na 5% o aelwydydd yn byw mewn tlodi tanwydd ar
unrhyw adeg benodol cyn belled ag y bo'n rhesymol ymarferol; a hefyd

= bydd nifer yr aelwydydd sydd “mewn perygl” o fyw mewn tlodi tanwydd wedi
mMwy na haneru yn seiliedig ar amcangyfrif 2018.

Y Rhaglen Cartrefi Clyd
Mae camau gweithredu Llywodraeth Cymru i helpu i fynd i'r afael a thlodi tanwydd

yn cael eu cyflawni drwy'r Rhaglen Cartrefi Clyd, sy'n cynnwys Cynllun Nyth, sy’'n
rhedeg tan fis Mawrth 2024, a'r rhaglen Arbed sydd bellach wedi dod i ben.

Ym mis Mehefin, gwnaeth Llywodraeth Cymru gyhoeddi ei chynlluniau ar gyfer yr
iteriad nesaf or Rhaglen Cartrefi Clyd. Mae'r datganiad polisi yn amlinellu dull dau
gam:

[Rhan 1] Drwy fwrw'n gynt yn ein blaenau a'r broses i gaffael
gwasanaeth newydd sy'n seiliedig ar y galw, byddwn yn sicrhau dilyniant
i helpu'r rhai lleiaf abl i ymateb i'r argyfwng costau byw. Bydd hyn hefyd
yn sicrhau newid cyfiawn a fforddiadwy i gartrefi carbon isel.



https://ymchwil.senedd.cymru/erthyglau-ymchwil/sut-mae-costau-tanwydd-cynyddol-yn-achosi-tlodi-tanwydd-yng-nghartrefi-cymru/
https://ymchwil.senedd.cymru/erthyglau-ymchwil/sut-mae-pwysau-costau-byw-yn-effeithio-ar-gymunedau-gwledig/
https://ymchwil.senedd.cymru/erthyglau-ymchwil/sut-mae-pwysau-costau-byw-yn-effeithio-ar-gymunedau-gwledig/
https://phwwhocc.co.uk/wp-content/uploads/2020/07/PHW-Making-a-Difference-Housing-and-Health-A-Case-for-Investment-Executive-Summary.pdf
https://phwwhocc.co.uk/wp-content/uploads/2020/07/PHW-Making-a-Difference-Housing-and-Health-A-Case-for-Investment-Executive-Summary.pdf
https://www.llyw.cymru/datganiad-ysgrifenedig-tlodi-tanwydd?_gl=1*ls9jp7*_ga*MTQ4NjgzMDQ3Mi4xNjk0NDIxNzYy*_ga_L1471V4N02*MTcwMTY5MjM1Ny4zOC4wLjE3MDE2OTIzNTcuMC4wLjA.&_ga=2.167607992.74978049.1701692358-1486830472.1694421762#:~:text=Up%20to%2045%25%20(614%2C000),of%20falling%20into%20fuel%20poverty.
https://www.llyw.cymru/datganiad-ysgrifenedig-tlodi-tanwydd?_gl=1*ls9jp7*_ga*MTQ4NjgzMDQ3Mi4xNjk0NDIxNzYy*_ga_L1471V4N02*MTcwMTY5MjM1Ny4zOC4wLjE3MDE2OTIzNTcuMC4wLjA.&_ga=2.167607992.74978049.1701692358-1486830472.1694421762#:~:text=Up%20to%2045%25%20(614%2C000),of%20falling%20into%20fuel%20poverty.
https://nyth.llyw.cymru/?_gl=1%2Ad1qhpw%2A_ga%2AMTQ4NjgzMDQ3Mi4xNjk0NDIxNzYy%2A_ga_68G3W80QFC%2AMTcwMTc5MjA0NS4yLjAuMTcwMTc5MjA0Ni4wLjAuMA..&_ga=2.134370039.74978049.1701692358-1486830472.1694421762
https://nyth.llyw.cymru/?_gl=1%2Ad1qhpw%2A_ga%2AMTQ4NjgzMDQ3Mi4xNjk0NDIxNzYy%2A_ga_68G3W80QFC%2AMTcwMTc5MjA0NS4yLjAuMTcwMTc5MjA0Ni4wLjAuMA..&_ga=2.134370039.74978049.1701692358-1486830472.1694421762
https://www.llyw.cymru/rhaglen-cartrefi-clyd-newydd-datganiad-polisi-html?_ga=2.163058810.711225552.1697446677-1923532551.1697463042&_gl=1*186yvea*_ga*MTkyMzUzMjU1MS4xNjk3NDYzMDQy*_ga_L1471V4N02*MTY5NzcwNDA4MS4yMjkuMS4xNjk3NzEwMjkwLjAuMC4w
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[Rhan 2] Datblygu ffordd integredig ar draws pob math o ddeiliadaeth
a lefel incwm i sbarduno datgarboneiddio. Bydd y ffordd integredig o
weithio yn seiliedig ar ein profiadau or Rhaglen ORP a mentrau tai eraill
yng Nghymru.
Bydd y rhaglen nesaf yn cynnig cyngor a chymorth i bob aelwyd yng Nghymru.
Bydd cymhwysedd ar gyfer cymorth gyda mesurau effeithlonrwydd ynni
yny rhaglen newydd yn seiliedig ar gefnogi'r rheini a'r gallu lleiaf i dalu am
welliannau eu hunain.

Awst, nododd y Gweinidog Newid Hinsawdd y cerrig milltir allweddol ar gyfery
rhaglen newydd. Dywedodd y byddai’r broses o roi'r rhaglen newydd ar waith yn
dechrau ddiwedd mis Tachwedd 2023.

Mewn ymateb i gwestiwn y Pwyllgor ynghylch a fydd y cynllun newydd yn darparu
ar gyfer dull gweithredu seiliedig ar ardal, dywedodd y Gweinidog:

Byddwn yn gweithio gyda'r cynigwyr llwyddiannus yn ystod y flwyddyn
gyntaf i ddatblygu’r cynllun ymhellach i ddarparu ar gyfer cynlluniau
cymunedol ac ar raddfa fach, megis trin teras o dai neu floc o fflatiau lle
mai dyna'r ymyrraeth fwyaf priodol.

Adroddiad y Pwyllgor Newid Hinsawdd, yr Amgylchedd a
Seilwaith

Ym mis Chwefror 2023, cyhoeddodd y Pwyllgor Newid Hinsawdd, yr Amgylchedd a
fod Llywodraeth Cymru, hyd yma, wedi canolbwyntio ar ddatgarboneiddio tai
cymdeithasol. O ran ‘cartrefi mewn perchnogaeth breifat’ - sy'n cyfrif am dros

80% o dai Cymru - dywedodd fod “neb yn sén am dai preifat” yng nghyd-destun

At hynny, cafodd mesurau effeithlonrwydd ynni cyfredol ar gyfer y sector preifat,
megis cynllun Nyth, y cynllun Rhwymedigaeth Cwmni Ynni ar cynllun
Uwchraddio Boeleri eu harchwilio gan y Pwyllgor. Canfu'r Pwyllgor fod y
gefnogaeth bresennol yn dameidiog, a galwodd am ddull rheoleiddio hirdymor i
ysgogi mesurau effeithlonrwydd ynni mewn tai preifat.



https://www.llyw.cymru/rhaglen-cartrefi-clyd-newydd-datganiad-polisi-html?_ga=2.163058810.711225552.1697446677-1923532551.1697463042&_gl=1*186yvea*_ga*MTkyMzUzMjU1MS4xNjk3NDYzMDQy*_ga_L1471V4N02*MTY5NzcwNDA4MS4yMjkuMS4xNjk3NzEwMjkwLjAuMC4w
https://busnes.senedd.cymru/documents/s139442/Ymateb%20gan%20y%20Gweinidog%20Newid%20Hinsawdd%20at%20y%20Cadeirydd%20mewn%20perthynas%20datgarboneiddio%20tai%20datgarbon.pdf
https://senedd.cymru/media/apohf5e1/cr-ld15695-w.pdf
https://www.llyw.cymru/cymru-sero-net
https://busnes.senedd.cymru/mgIssueHistoryHome.aspx?IId=39681
https://busnes.senedd.cymru/mgIssueHistoryHome.aspx?IId=39681
https://nyth.llyw.cymru/?_gl=1%2Ad1qhpw%2A_ga%2AMTQ4NjgzMDQ3Mi4xNjk0NDIxNzYy%2A_ga_68G3W80QFC%2AMTcwMTc5MjA0NS4yLjAuMTcwMTc5MjA0Ni4wLjAuMA..&_ga=2.134370039.74978049.1701692358-1486830472.1694421762
https://www.gov.uk/energy-company-obligation
https://www.gov.uk/apply-boiler-upgrade-scheme
https://www.gov.uk/apply-boiler-upgrade-scheme
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Canolfannau Clyd

Ym mis Rhagfyr 2022, rhoddodd Llywodraeth Cymru £1 miliwn o gyllid i

Mae papur.agyhoeddwyd yn ddiweddar gan Dr Andrew Price, ar Athrawon Gary
Higgs a Mitchel Langford ym Mhrifysgol De Cymru wedi tynnu sylw at amrywiadau
daearyddol mewn mynediad i fannau cynnes yng Nghymru.

4, Targedu cymorth at y rheini sydd ei angen
fwyaf

Cefnogaeth wedi’i thargedu i deuluoedd ac aelwydydd ag o
leiaf un person ag anabledd

ei fod yn arbennig o bryderus am aelwydydd incwm isel gyda thri neu fwy o
blant ‘oherwydd bod y terfyn dau blentyn ar Gredyd Cynhwysol yn effeithio ar yr
aelwydydd hyn a'u bod nhw'n derbyn yr un taliad costau byw gan Lywodraeth y
DU ag aelwydydd llawer llai”. At hynny, galwodd y grwp am gymorth ychwanegol
i aelwydydd incwm isel sy’n cynnwys person anabl, ‘oherwydd bod gan yr
aelwydydd hyn gostau byw ychwanegol.

Argymhellodd y grwp y dylai Llywodraeth Cymru gyflwyno'r cymorth a ganlyn. yn
seiliedig ar randaliadau ar gyfer y grwpiau hyn:

*= Taliad o £150 i aelwydydd incwm isel gydag 1-2 o blant a fyddai'n costio £12.79
miliwn;

= taliad o £300 i aelwydydd incwm isel gyda 3+ o blant a fyddai'n costio tua £716
miliwn;

= taliad o £150 i aelwydydd incwm isel gan gynnwys person anabl a fyddai'n costio
£8.37 miliwn.

Helpu rhentwyr i aros yn eu cartrefi
Yn ystod 2022, deliodd Ilysoedd Cymru a 937 o hawliadau meddiant landlordiaid

preifat a 1445 o hawliadau pellach o dan y weithdrefn garlam (sy'n berthnasol i'r
rhan fwyaf o hawliadau ‘dim bai’). Hwn oedd y nifer uchaf o hawliadau meddiant



https://www.llyw.cymru/datganiad-ysgrifenedig-canolfannau-clyd?_ga=2.205288086.74978049.1701692358-1486830472.1694421762&_gl=1*uatu8e*_ga*MTQ4NjgzMDQ3Mi4xNjk0NDIxNzYy*_ga_L1471V4N02*MTcwMTc5MjEwNC40Mi4wLjE3MDE3OTIxMDQuMC4wLjA.
https://www.llyw.cymru/gweinidog-yn-annog-trigolion-sir-benfro-i-ddefnyddior-cymorth-sydd-ar-gael-i-gadwn-gynnes-a-chadwn-iach?_ga=2.165295801.74978049.1701692358-1486830472.1694421762&_gl=1*12kb7nl*_ga*MTQ4NjgzMDQ3Mi4xNjk0NDIxNzYy*_ga_L1471V4N02*MTcwMTcwNTM1Mi4zOS4xLjE3MDE3MDUzNzMuMC4wLjA.
https://www.llyw.cymru/gweinidog-yn-annog-trigolion-sir-benfro-i-ddefnyddior-cymorth-sydd-ar-gael-i-gadwn-gynnes-a-chadwn-iach?_ga=2.165295801.74978049.1701692358-1486830472.1694421762&_gl=1*12kb7nl*_ga*MTQ4NjgzMDQ3Mi4xNjk0NDIxNzYy*_ga_L1471V4N02*MTcwMTcwNTM1Mi4zOS4xLjE3MDE3MDUzNzMuMC4wLjA.
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/23998083231196397
https://www.llyw.cymru/sites/default/files/publications/2023-09/adroddiad-gr%C5%B5p-arbenigol-cymru-ar-yr-argyfwng-costau-byw.pdf
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fassets.publishing.service.gov.uk%2Fmedia%2F654b7b8ce70413000dfc49f9%2FMortgage_and_Landlord_Possession_Tables_Q3_Jul_to_Sep_2023.ods&wdOrigin=BROWSELINK
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yn y sector rhentu preifat yng Nghymru ers i gofnodion y llysoedd ddechrau yn
1999.

Mae'r duedd hon yn parhau yn 2023. Mae data hyd at ddiwedd mis Medi yn
dangos 742 o hawliadau landlordiaid preifat a 1,207 o hawliadau o dan y weithdrefn
garlam, sydd - yn y drefn honno - 8% a 27% yn uwch na'r un cyfnod yn 2022.

Mae rhenti preifat hefyd wedi bod yn cynyddu. Yn &l datar Swyddfa Ystadegau

6.9% yn y 12 mis hyd at Hydref 2023. Mae'r ffigwr hwn yn cymharu a 6.0% yn yr
Alban a 5.6% yn Lloegr. Mae elusen tai Shelter Cymru wedi adrodd am enghreifftiau

pobl allan o'u cartrefi ar waith tan 31 Mawrth 2024. Ymhlith y gwledydd eraill sy'n
cymryd mesurau, mae lwerddon, Sbaen a Ffrainc.

Cyrchu cyngor a chymorth ariannol

Ar 28 Tachwedd, cyhoeddodd Cyngor ar Bopeth Cymru ei ddangosfwrdd costau
byw diweddaraf. Yn 6l data ar gyfer Hydref 2023:

= Cyfanswm y bobl a gafodd gymorth gyda chyngor ar ddyledion oedd yr ail uchaf
ar gofnod, a 19% yn uwch nag ym mis Hydref 2022.

= Roedd nifery bobl a gafodd gymorth gyda chyngor ar ddyledion ynni, &l-
ddyledion y dreth gyngor a dyledion dwr a charthffosiaeth ar y lefelau uchaf
erioed.

Cymdeithasol wrth graffu ar y gyllideb ddrafft yn gynharach eleni, dywedodd
Llywodraeth Cymru:

Comisiynwyd dadansoddiad annibynnol o anghenion er mwyn
creu sail dystiolaeth gadarn a chynhwysfawr o'r angen am gyngor
ar les cymdeithasol. Byddwn yn defnyddio’r dadansoddiad hwn i
lywio ein penderfyniadau ynghylch faint o gyllid a ddarperir ar gyfer
gwasanaethau cynghori yn y dyfodol.



https://cy.ons.gov.uk/economy/inflationandpriceindices/bulletins/indexofprivatehousingrentalprices/october2023?_gl=1*1l7rpc1*_ga*MTcyODA5NTUzMy4xNzAxNzA2MjE2*_ga_W804VY6YKS*MTcwMTg1OTEwOS4yLjAuMTcwMTg1OTEwOS42MC4wLjA.
https://cy.ons.gov.uk/economy/inflationandpriceindices/bulletins/indexofprivatehousingrentalprices/october2023?_gl=1*1l7rpc1*_ga*MTcyODA5NTUzMy4xNzAxNzA2MjE2*_ga_W804VY6YKS*MTcwMTg1OTEwOS4yLjAuMTcwMTg1OTEwOS42MC4wLjA.
https://cofnod.senedd.cymru/Plenary/13561#A83564
https://www.mygov.scot/rent-cap-landlords
https://www.mygov.scot/eviction-pause-landlords
https://www.mygov.scot/eviction-pause-landlords
https://www.gov.ie/en/press-release/8c8db-government-approves-legislation-to-provide-for-temporary-stay-on-tenancy-terminations-this-winter/
https://www.osborneclarke.com/insights/changes-eviction-process-spain
https://www.service-public.fr/particuliers/actualites/A14632?lang=en
https://public.flourish.studio/story/1703447/
https://public.flourish.studio/story/1703447/
https://www.citizensadvice.org.uk/about-us/our-work/advice-partnerships/advicelink-cymru/
https://www.citizensadvice.org.uk/about-us/our-work/advice-partnerships/advicelink-cymru/
https://busnes.senedd.cymru/documents/s134401/Written%20response%20by%20the%20Welsh%20Government%20to%20the%20report%20of%20the%20Equality%20and%20Social%20Justice%20Committee%20.pdf
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Y Gronfa Cymorth Dewisol

ychwanegol i'r Gronfa Cymorth Dewisol. Cafodd y dyraniad ychwanegol hwn ei
wneud er mwyn sicrhau bod pobl yr effeithir yn ddifrifol arnynt gan yr argyfwng
costau byw yn gallu parhau i gael mynediad at y cymorth brys hwn. Mewn
Gyfiawnder Cymdeithasol y byddai Taliadau Cymorth Brys a wneir drwy'r DAF yn
cynyddu 119, hyd at uchafswm taliad o £111.

Gorffennaf, dywedodd y Gweinidog Cyfiawnder Cymdeithasol:

Mae'r ffigurau misol yn dangos bod y Gronfa Cymorth Dewisol yn
gweithredu o fewn y gyllideb. Y gwariant targed chwarterol yw

£8.5m, ac ar gyfer y chwarter cyntaf (Ebrill - Mehefin 2023) mae

ffigurau gwirioneddol yn dangos gwariant o £81m. Fodd bynnag, mae
swyddogion yn ymwybodol bod y galw ar y Gronfa Cymorth Dewisol yn
debygol iawn o gynyddu yn ystod yr hydref/gaeaf yn sgil disgwyl y bydd
costau tanwydd yn codi.

5. Tlodi bwyd

Banciau bwyd

Ymddiriedolaeth Trussell yng Nghymru 88,518 o barseli bwyd. Dyma'r nifer uchaf ar
gofnod -15% yn uwch nag ar gyfer y cyfnod cyfatebol yn 2022 a 77% yn uwch nag
ar gyfer y cyfnod cyfatebol yn 2018.

bwyd, ac aeth ymlaen i ddweud:

.there are fears that the long-term problem of social security payments
being too low to cover essentials, plus the ongoing cost of living crisis,
and the coming winter will push some food banks to their limit and they
may not be able to meet all of the need in their communities.

Mae Ymddiriedolaeth Trussell wedi galw ar Lywodraeth y DU i wneud nifer o
newidiadau mewn perthynas a budd-daliadau nawdd cymdeithasol, budd-

daliadau anabledd a'r Lwfans Tai Lleol. Mae hefyd wedi galw ar Lywodraeth Cymru i
ddatblygu cynllun cenedlaethol i leihau ac atal yr angen am gymorth bwyd brys.
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https://llyw.cymru/cyllideb-ddrafft-2022-2023
https://www.llyw.cymru/datganiad-ysgrifenedig-newidiadau-ir-gronfa-cymorth-dewisol-o-1-ebrill-2023-ymlaen
https://busnes.senedd.cymru/documents/s500009849/Letter%20from%20the%20Minister%20for%20Social%20Justice%20and%20Chief%20Whip%20-%2031%20July%202023.pdf
https://www.trusselltrust.org/wp-content/uploads/sites/2/2023/11/MYS-Wales-Factsheet-2023.pdf
https://www.trusselltrust.org/wp-content/uploads/sites/2/2023/11/MYS-Wales-Factsheet-2023.pdf
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Dull mwy hirdymor o fynd i’r afael a thlodi bwyd

Yn dilyn ei ymchwiliad i ddyled ac effaith costau byw cynyddol, gwnaeth y Pwyllgor

Cyhyd a bod incwm aelwydydd yn methu a thalu costau bwydydd, mae
banciau bwyd yn debygol o barhau i chwarae rhan bwysig yn yr ymateb
i'rargyfwng. Fodd bynnag, yn y tymor hir, rydym am weld ymdrechion

i fynd i'r afael a thlodi bwyd yn cael eu rhoi ar sylfaen fwy cynaliadwy.
Rydym o'r farn bod gwaith mentrau cymdeithasol fel Well-Fed yn cynnig
gweledigaeth o sut gallai dull mwy cynaliadwy edrych - bod pobl sy'n
bwyta'n dda yn ymdopi'n dda.

Dylai Llywodraeth Cymru fabwysiadu dull mwy cynaliadwy ac ataliol
o fynd i'r afael a thlodi bwyd drwy gefnogi mentrau cymdeithasol sy'n
gweithredu i gyflawni nodau ehangach megis gwella sgiliau coginio
mewn cymunedau lleol a darparu prydau iach.

Strategaeth Bwyd Cymunedol

Gwnaeth y Gweinidog Materion Gwledig a Gogledd Cymru, a'r Trefnydd ysgrifennu
at Bwyllgor yr Economi, Masnach a Materion Gwledig, ar 3 Hydref i roi'r

cwymp Bil Bwyd (Cymru) ym mis Mai. Dywed vy llythyr:

= Mae'r Gweinidog yn bwriadu cyhoeddi dogfen sy'n dwyn ynghyd holl bolisiau
bwyd Llywodraeth Cymru cyn diwedd y flwyddyn, a, ‘gyda’i gilydd, bydd yn
cyflwyno agenda strategol Llywodraeth Cymru ar gyfer materion bwyd".

= Wrth dynnu'r ddogfen at ei gilydd nodwyd rhai “‘cyfleoedd posibl o ran polisi”

bwydo i mewn i'r Strategaeth Bwyd Gymunedol sydd ar ddod. Mae'r Gweinidog
yn bwriadu cyhoeddi'r strategaeth yn 2024.

= Mae Cyfarwyddwr Materion Gwledig Llywodraeth Cymru yn cadeirio fforwvm
traws-bortffolio o uwch swyddogion ar faterion bwyd, “trefniant a fydd yn parhau
fel modd i gynorthwyo gyda datblygu polisi at y dyfodol”.
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https://senedd.cymru/media/h53l2u5z/cr-ld15845-w.pdf
https://senedd.cymru/media/h53l2u5z/cr-ld15845-w.pdf
https://busnes.senedd.cymru/documents/s140498/Letter%20from%20the%20Minister%20for%20Rural%20Affairs%20and%20North%20Wales%20and%20Trefnydd%20-%203%20October%202023.pdf
https://busnes.senedd.cymru/documents/s140498/Letter%20from%20the%20Minister%20for%20Rural%20Affairs%20and%20North%20Wales%20and%20Trefnydd%20-%203%20October%202023.pdf
https://senedd.cymru/media/mj1pdeho/cr-ld15832-w.pdf
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fbusinesswales.gov.wales%2Ffoodanddrink%2Fsites%2Ffoodanddrink%2Ffiles%2Fdocuments%2FCommunity%2520Food%2520Strategy%2520Systems%2520Mapping%2520Study.pdf&data=05%7C01%7CGarethDavid.Thomas%40senedd.wales%7Ca899b64fc8c7440201c708dbf1a902eb%7C38dc5129340c45148a044e8ef2771564%7C0%7C0%7C638369480417122712%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=CVyjU8kU0tVaiZuiLOkPD%2F2oMQGj%2BJHDyR4bWG3Q3%2BI%3D&reserved=0
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6. Bwydo plant oed ysgol

Ymestyn cymhwysedd ar gyfer prydau ysgol am ddim i blant
oed ysgol uwchradd

symud i ddarparu prydau ysgol am ddim i bob plentyn oed ysgol gynradd, ond
mynegodd bryder, mewn perthynas a darpariaeth mewn ysgolion uwchradd:

Mae'n amlwg bod y cyfyngiadau presennol ar gymhwysedd am FSM yn
gyfyngol .. Mae'r Grwp Arbenigol yn canolbwyntio'n benodol ar y sefyllfa
ar gyfer aelwydydd incwm isel ar fudd-daliadau nad ydynt yn gymwys ar
hyn o bryd am FSM. Mae’r teuluoedd hyn yn derbyn Credyd Cynhwysol
ond maen nhw ychydig y tu allan i'r meini prawf cymhwysedd
oherwydd y cap enillion a gyflwynwyd yn 2019. Mae darpariaeth FSM yn
hanfodol i helpu'r teuluoedd hyn i osgoi sefyllfacedd cyllidebu negyddol
a phrofi lefelau tlodi dyfnach.

Argymhellodd y grwp y dylai Llywodraeth Cymru ymestyn y ddarpariaeth prydau

ysgol am ddim i Flynyddoedd 7-11 ar gyfer yr aelwydydd hynny sy'n cael Credyd
Cynhwysol, heb gap ar enillion.

Y penderfyniad i atal prydau ysgol am ddim yn ystod gwyliau

benderfyniad i roi'r gorau i ddarparu prydau ysgol am ddim yn ystod gwyliau’r
ysgol am gyfnod amhenodol. Dywed:

= “Mae’n debygol y bydd peidio ag ailgyflwyno'r ddarpariaeth yn arwain at
gynyddu'r risg o anghydraddoldebau sy'n gysylltiedig ag anfantais economaidd-
gymdeithasol, megis anghydraddoldebau iechyd a chyrhaeddiad”. Mae
teuluoedd a phlant ag anableddau, teuluoedd un rhiant, a theuluoedd o rai
cymunedau lleiafrifoedd ethnig yn cael eu heffeithion anghymesur gany
penderfyniad.

= “Fodd bynnag, caiff yr effeithiau negyddol eu lliniaru”. Bydd teuluoedd sy'n
gymwys i gael prydau ysgol am ddim yn parhau i allu manteisio ar y Rhaglen
GCwella Gwyliaur Haf, mynediad i gynlluniau chwarae yn ystod y gwyliau sy'n
darparu bwyd, ac “‘mewn llawer o ardaloedd, mynediad at gyllid dewisol gan
awdurdodau lleol”.
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https://www.llyw.cymru/sites/default/files/publications/2023-09/adroddiad-gr%C5%B5p-arbenigol-cymru-ar-yr-argyfwng-costau-byw.pdf
https://www.llyw.cymru/prydau-ysgol-am-ddim-yn-ystod-cyfnodau-gwyliau-asesiad-effaith?_gl=1*dpyiw7*_ga*MTQ4NjgzMDQ3Mi4xNjk0NDIxNzYy*_ga_L1471V4N02*MTcwMTcxNDI4MS40MS4wLjE3MDE3MTQyODEuMC4wLjA.&_ga=2.168972583.74978049.1701692358-1486830472.1694421762

Cadw Cymru’n gynnes a gwalay gaeaf hwn Papur briffio

= Cyfanswm cost darparu prydau ysgol am ddim yn ystod gwyliau ysgol yw
£35m vy flwyddyn, a fyddai'n gofyn am ailbennu cyllid o rywle arall yn y gyllideb
addysg. Daeth Llywodraeth Cymru i'r casgliad y “gallai unrhyw doriadau o'r fath
i wasanaethau craidd gael canlyniadau difrifol ac effeithiau negyddol ar bob
plentyn ledled Cymru’”.

Brecwast ysgol am ddim i blant Blwyddyn 7

Bu Llywodraeth Cymru yn treialu brecwast ysgol am ddim i blant blwyddyn 7, a
wnaeth orffen ar ddiwedd blwyddyn academaidd 2022/23. Darparodd y cynllun
peilot Iwfans ychwanegol o hyd at £1y dydd i ddisgyblion Blwyddyn 7 sy'n cael
prydau ysgol am ddim i gael brecwast heb ddefnyddio credyd cinio amser cinio.

‘rwy’'n benderfynol o sicrhau nad oes yr un plentyn yn mynd heb fwyd yn ystod y
diwrnod ysgol, a byddaf yn edrych ar rinweddau’r cyngor sydd wedi ei roi i mi [gan
swyddogion Llywodraeth Cymru], gan ystyried materion fel fforddiadwyedd, effaith
ar ddysgwyr a pherthynas ag opsiynau posibl eraill yn y maes bwyd i ysgolion”.

Darparu prydau ysgol maethion

ar Lywodraeth Cymru i hyrwyddo dulliau Buddsoddi i Arbed i flaenoriaethu
canlyniadau cynaliadwy ar gyfer aelwydydd incwm isel. Un or enghreifftiau y maen
ei roi yw cynyddu gwerth maethol prydau ysgol.

Yn &l adroddiad a gyhoeddwyd gan Well-Fed, rhoi bwyd iachach i blant yw'r

cyfle pennaf i gefnogi a gwella iechyd a lles cymunedau. Mae'n gofyn, gyda
buddsoddiad y Ilywodraeth mewn prydau ysgol am ddim yng Nghymru, ai dyma'’r
amser i fynnu bod plant hefyd yn cael bwyd iachach. Mae Well-Fed yn argymell

gyflenwi'r sector cyhoeddus erbyn dechrau'r flwyddyn ysgol ym mis Medi 2026.
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https://busnes.senedd.cymru/documents/s132568/Minister%20for%20Education%20and%20Welsh%20Language%20-%20CYPE6-01-23%20-%20Paper%201.pdf
https://busnes.senedd.cymru/documents/s137370/Letter%20from%20the%20Minister%20for%20Education%20and%20Welsh%20Language%20-%20CYPE6-18-23-%20Paper%20to%20note%208.pdf
https://busnes.senedd.cymru/documents/s137370/Letter%20from%20the%20Minister%20for%20Education%20and%20Welsh%20Language%20-%20CYPE6-18-23-%20Paper%20to%20note%208.pdf
https://www.llyw.cymru/sites/default/files/publications/2023-09/adroddiad-gr%C5%B5p-arbenigol-cymru-ar-yr-argyfwng-costau-byw.pdf
https://www.cancook.co.uk/wp-content/uploads/GOOD-Report.pdf
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30744710/
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