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Crynodeb 

Mae’r papur hwn yn rhoi trosolwg ar y prif ffactorau a fydd yn dylanwadu ar 

ddiogelwch bwyd dros y 40 mlynedd nesaf, diogelwch bwyd fel y saif ar hyn o 

bryd yng Nghymru a’r DU, a ‘Bwyd ar gyfer Cymru, Bwyd o Gymru’, strategaeth 

fwyd Llywodraeth Cymru ar gyfer 2010-2020. 

Achosodd y cynnydd mewn prisiau bwyd yn 2008 i 115 miliwn yn fwy o bobl ar 

draws y byd fod mewn newyn gan dynnu diogelwch bwyd at sylw gwneuthurwyr 

polisi yn fyd-eang. Yn 2009, rhybuddiodd John Beddington, cyn-Brif Gynghorydd 

Gwyddonol Llywodraeth y DU, ein bod yn wynebu storm berffaith o brinder bwyd, 

dŵr ac ynni. Hefyd, roedd adroddiad Foresight – ‘The Future of Food and Farming’ 

- a gyhoeddwyd ym mis Chwefror 2011, yn rhybuddio bod prisiau bwyd yn 

debygol o godi’n sylweddol dros y 40 mlynedd nesaf. Cafodd yr adroddiad ei 

gyhoeddi ar adeg pan roedd prisiau bwyd yn cynyddu ac, erbyn diwedd Chwefror 

2011, roedd prisiau bwyd yn uwch na phan oeddent ar eu huchaf yn 2008. Ers eu 

huchafbwynt yn 2011, mae prisiau bwyd wedi gostwng ond nid i’r un lefelau â 

chyn 2007 ac mae chwyddiant ym mhris bwyd yn parhau i fod yn fater o bryder 

mewn nifer o wledydd sy’n datblygu.  

Roedd yr adroddiad Foresight yn nodi chwe phrif ffactor a oedd yn dylanwadu ar 

newid mewn diogelwch bwyd.  Y darogan yw y bydd poblogaeth y byd wedi 

cynyddu i 8-10 biliwn erbyn 2050 gan gynyddu’r galw am fwyd a’r pwysau ar 

adnoddau fel dŵr, ynni a thir.  Wrth i incwm gynyddu, mae strwythur diet pobl yn 

newid – mae mwy o galorïau a mwy o fwydydd sy’n drwm ar adnoddau, fel cig a 

llaeth, yn cael eu bwyta. Bydd newidiadau ym moeseg defnyddwyr, fel poeni mwy 

am les anifeiliaid, yn effeithio ar y galw gan ddefnyddwyr, polisi a’r ffordd yr ydym 

yn cynhyrchu bwyd.  Bydd y galw cynyddol am fwyd yn cael ei gwrdd gyda 

chystadleuaeth gynyddol am ddŵr, ynni a thir a fydd, yn ei dro, efallai’n cyfyngu 

ar gynhyrchu bwyd.  Gallai’r newid yn yr hinsawdd hefyd gyfyngu ar gynhyrchu 

bwyd, er enghraifft drwy ddigwyddiadau tywydd eithafol, gan leihau ar gynnyrch.  

Yn olaf, bydd polisi cenedlaethol a rhyngwladol fel cyfyngiadau masnach yn 

effeithio ar ddiogelwch bwyd yn fyd-eang. Mae effaith gyfunol y ffactorau hyn yn 

her i wneuthurwyr polisi - er enghraifft, sut y dylid cydbwyso’r angen i gynhyrchu 

digon o fwyd i fwydo’r byd gyda’r angen i warchod yr amgylchedd a lliniaru’r 

newid yn yr hinsawdd. Mae cysylltiad cryf rhwng diogelwch bwyd a datblygu 

cynaliadwy a newid yn yr hinsawdd.  

Mae’r system fwyd yng Nghymru wedi ei hintegreiddio bron yn llwyr gyda 

systemau bwyd y DU ac Ewrop. Yn ogystal, mae diogelwch bwyd ar draws y byd yn 

dibynnu ar gael digon o fwyd (a digon o fynediad at y bwyd hwnnw) i fwydo pawb. 

Felly, dylid ystyried diogelwch bwyd yng Nghymru mewn cyd-destun byd-eang yn 

ogystal ag yng nghyd-destun  Ewrop a’r DU a yn genedlaethol. 
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Diogelwch bwyd 

1. Rhagarweiniad 

Tynnwyd sylw gwneuthurwyr polisi
1

 at ba mor gyfnewidiol yw diogelwch 

bwyd yn fyd-eang pan arweiniodd y cynnydd mewn prisiau bwyd yn 2007 a 

2008 at brotestiadau treisgar ar draws y byd
2

 ac achosodd i 115 miliwn yn 

fwy o bobl fod mewn newyn.
3

 Cododd bris bwyd o 83% ar gyfartaledd rhwng 

Chwefror 2005 a Chwefror 2008 oherwydd cyfuniad o ffactorau gan gynnwys mwy 

o alw’n fyd-eang am fwyd, prisiau ynni uwch, mwy o ddefnydd o dir i gynhyrchu 

bio-danwydd, doler wan yn yr Unol Daleithiau, cynaeafau gwenith gwael yn 2006 a 

2007 a chyfyngiadau ar allforio.
 4

 

Cyflawnir diogelwch bwyd pan fydd digon o fwyd ar gael, a digon o fynediad at 

y bwyd hwnnw, i roi diet cytbwys i bawb.
5

 Y ddadl yw mai nad prinder bwyd a 

achosodd newyn i filiynau yn ystod argyfwng bwyd 2008 ond diffyg mynediad at 

fwyd
6

 - bryd hynny roedd tua 850 miliwn o bobl ar draws y byd yn dioddef o 

ddiffyg maeth a 2 biliwn o bobl yn or-dew.
7

  

Ym mis Mawrth 2009, rhybuddiodd John Beddington, cyn-Brif Gynghorydd 

Gwyddonol Llywodraeth y DU, fod y byd yn wynebu storm berffaith o brinder 

bwyd, dŵr ac ynni a achosir gan boblogaeth sy’n tyfu a’r llwyddiant o ran lliniaru 

tlodi mewn rhai gwledydd sy’n datblygu.
8

 Wrth i lefelau o dlodi ostwng, mae 

cynnydd yn y galw am fwyd wrth i fwy o galorïau gael eu bwyta ac wrth i strwythur 

dietau newid.
9

 Ymhellach, roedd adroddiad Foresight - ‘The Future of Food and 

Farming’ - a gyhoeddwyd ym mis Chwefror 2011, yn rhoi’r rhybudd a ganlyn: 

There is a strong likelihood that food prices will rise significantly in the next 40 years…there 

is broad agreement that the long term trend over the past century of low food prices is at an 

end. This has major implications for achieving food security in the future.
10
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2013] 
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 Datganiad i'r wasg gan Fanc y Byd, Rising Food Prices Threaten Poverty Reduction, 9 Ebrill 2008 [fel ar 2 Mai 2013] 
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 Defra, Ensuring the UK’s food security in a changing world, Gorffennaf 2008 [fel ar 2 Mai 2013] 
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 Defra, Ensuring the UK’s food security in a changing world, Gorffennaf 2008 [fel ar 2 Mai 2013] 
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 Sample, I., World faces 'perfect storm' of problems by 2030, chief scientist to warn,  Guardian Online, 18 Mawrth 2009 [fel 

ar 2 Mai 2013] 
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 Foresight, The Future of Food and Farming: Final project report, 2011 [fel ar 2 Mai 2013] 
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 ibid 

http://www.bis.gov.uk/foresight/our-work/projects/published-projects/global-food-and-farming-futures/reports-and-publications
http://www.guardian.co.uk/environment/2008/apr/09/food.unitednations
ftp://ftp.fao.org/docrep/fao/012/i0854e/i0854e.pdf
http://go.worldbank.org/QLBJFC7XI0
http://www.ifr.ac.uk/waste/Reports/DEFRA-Ensuring-UK-Food-Security-in-a-changing-world-170708.pdf
http://archive.defra.gov.uk/foodfarm/food/pdf/ag-price100105.pdf
http://www.ifr.ac.uk/waste/Reports/DEFRA-Ensuring-UK-Food-Security-in-a-changing-world-170708.pdf
http://www.guardian.co.uk/science/2009/mar/18/perfect-storm-john-beddington-energy-food-climate?CMP=twt_gu
http://www.bis.gov.uk/foresight/our-work/projects/published-projects/global-food-and-farming-futures/reports-and-publications
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Erbyn diwedd mis Chwefror 2011, roedd mynegai prisiau bwyd Sefydliad Bwyd ac 

Amaethyddiaeth (FAO)
11

 y Cenhedloedd Unedig yr uchaf iddo fod erioed ers 

cychwyn cofnodi ym 1990 ac roedd prisiau bwyd gwirioneddol 12.4% yn uwch nag 

yn ystod yr argyfwng bwyd yn 2008.
12

 Achosodd y cynnydd mewn prisiau bwyd 

rhwng Mehefin 2010 a Chwefror 2011 dlodi eithafol i tua 44 miliwn o bobl mewn 

gwledydd incwm isel i incwm canolig.
13

 Ym mis Mai 2013, roedd mynegai prisiau 

bwyd y FAO bron i 10% yn is na’i uchafbwynt ym mis Chwefror 2011, ond mae’n 

parhau i fod 30% yn uwch nag yn 2007.
14

 Mae cynnydd o ran targed amcanion 

datblygu’r Cenhedloedd Unedig ar gyfer y mileniwm o haneru nifer y bobl sy’n 

dioddef o newyn rhwng 1990 a 2015 wedi arafu neu stopio mewn llawer o 

ranbarthau.
15

 Mae 850 miliwn o bobl yn wynebu newyn yn fyd-eang.
16

 

                                       

 
11

Mae Sefydliad Bwyd ac Amaethyddiaeth y Cenhedloedd Unedig yn arwain ymdrechion rhyngwladol i leihau lefelau o newyn 

ac yn cynnig fforwm niwtral lle y gall cenhedloedd drafod polisi a chytundebau. Mae'r sefydliad hefyd yn dapraru 

gwybodaeth ac ystadegau fel prisiau bwyd rhyngwladol.  

12

Sefydliad Bwyd ac Amaethyddiaeth y Cenhedloedd Unedig,  FAO Food Price Index, 3 Mawrth 2011 [fel ar 2 Mai 2013] 

Mynegai prisiau bwyd gwirioneddol Mehefin 2008 = 184.7, Chwefror 2011 = 207.6 

13

Banc y Byd, Food Price Watch, Chwefror 2011 [fel ar 2 Mai 2013] 

14

Sefydliad Bwyd ac Amaethyddiaeth y Cenhedloedd Unedig,  FAO Food Price Index, 3 Mawrth 2011 [fel ar 2 Mai 2013] 

Mynegai prisiau bwyd, 2007 = 158.7, 2011 = 227.6, Mai 2013 = 215.2,  

15

Y Cenhedloedd Unedig, Millennium Development Goals Report 2012, 2 Gorffennaf 2012 [fel ar 30 Ebrill 2013] 

16

 ibid 

http://www.fao.org/worldfoodsituation/wfs-home/foodpricesindex/en/
http://siteresources.worldbank.org/INTPREMNET/Resources/Food_Price_Watch_Feb_2011_Final_Version.pdf
http://www.fao.org/worldfoodsituation/wfs-home/foodpricesindex/en/
http://mdgs.un.org/unsd/mdg/Resources/Static/Products/Progress2012/English2012.pdf
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2. Prif ffactorau sy’n dylanwadu ar newid mewn diogelwch bwyd.  

Roedd dros 400 o arbenigwyr a rhanddeiliaid wedi cyfrannu at adroddiad 

Foresight - ‘The Future of Food and Farming’ - yn 2011 gan nodi chwe phrif 

ffactor a fydd yn dylanwadu ar newid mewn diogelwch bwyd dros y 40 mlynedd 

nesaf.
17

 

2.1. Twf mewn poblogaeth 

Y darogan yw y bydd poblogaeth y byd yn cynyddu i 8-10 biliwn erbyn 2050,
18

 gan 

gynyddu’r pwysau ar gyflenwadau bwyd yn ogystal â nwyddau sy’n hanfodol i 

gynhyrchu bwyd, fel dŵr, ynni a thir.
19, 20

 Erbyn 2050, efallai y bydd angen 

cynhyrchu 70% yn fwy o fwyd na lefelau 2005-2007 i fwydo’r boblogaeth sy’n 

tyfu.
21

 Disgwylir i’r rhan fwyaf o’r twf yn y boblogaeth ddigwydd mewn gwledydd 

sy’n datblygu, gan olygu y bydd angen nid yn unig cynhyrchu mwy o fwyd, ond 

cynyddu hefyd y cyflenwad bwyd yn y rhannau iawn o’r byd.
22

 Fodd bynnag, gall y 

tir âr sydd ar gael mewn gwledydd incwm isel fod yn llai na hanner yr hyn sydd ar 

gael mewn gwledydd incwm uchel.
23

 

2.2. Newidiadau mewn galw fesul y pen o’r boblogaeth 

Wrth i incwm gynyddu, mae bwydydd startshlyd yn dod yn llai pwysig yn y diet ac 

mae pobl yn cael mwy o’u calorïau o fraster, protein a siwgr.
24

 Mae cyfanswm y 

caloriau sy’n cael eu bwyta yn fyd-eang wedi cynyddu o tua 15% dros y 40 

mlynedd diwethaf.
25

 Yn 2007, roedd pobl ar draws y byd yn bwyta chwe gwaith yn 

fwy o gig nag ym 1950
26

 a’r disgwyl yw y bydd cyfanswm y cig a chynhyrchion 

llaeth a gaiff eu cynhyrchu’n fyd-eang fwy neu lai’n dyblu erbyn 2050 o’i gymharu 

â 1990/1991.
27

 Mae hyn yn arwyddocaol iawn oherwydd mae rhai mathau o fwyd 

yn drymach ar adnoddau nag eraill. Mae’r sector anifeiliaid byw yn gyfrifol am 8% 

o’r defnydd a wneir o ddŵr gan bobl yn fyd-eang ac mae angen rhwng 3kg a 10kg 

o borthiant anifeiliaid i gynhyrchu 1kg o gig.
28

 Yn 2002, defnyddiwyd tua thraean 

o’r grawn a gynhyrchwyd i borthi anifeiliaid.
29

 
30

 

 

                                       

 
17

 Foresight, The Future of Food and Farming: Final project report, 2011 [fel ar 2 Mai 2013] 

18

 Defra, UK Food Security Assessment, Awst 2009 (diweddarwyd ym mis Ionawr 2010) [fel ar 2 Mai 2013] 

19

 ibid 

20

 Foresight, The Future of Food and Farming: Final project report, 2011 [fel ar 2 Mai 2013] 

21

 Defra, UK Food Security Assessment, Awst 2009 [fel ar 2 Mai 2013] 

22

Pwyllgor yr Amgylchedd, Bwyd a Materion Gwledig Tŷ'r Cyffredin, Securing food supplies up to 2050: the challenges faced 

by the UK - Fourth Report of Session 2008–09 Volume I, 21 Gorffennaf 2009 [fel ar 2 Mai 2013] 

23

 FAO, The state of the world’s land and water resources for food and agriculture, 2011 [fel ar 30 Ebrill 2013] 

24

 Foresight, The Future of Food and Farming: Final project report, 2011 [fel ar 2 Mai 2013] 

25

 ibid 

26

 Llywodraeth Cymru, Bwyd i Gymru, Bwyd o Gymru 2010-2020, Rhagfyr 2010 [fel ar 2 Mai 2013]  

27

 Sefydliad Bwyd ac Amaethyddiaeth y Cenhedloedd Unedig, Livestock’s Long Shadow, 2006 [fel ar 2 Mai 2013] 

28

 Cymdeithas y Pridd, Feeding the animals that feed us, 2010 [fel ar 2 Mai    2013] 

29

 Sefydliad Bwyd ac Amaethyddiaeth y Cenhedloedd Unedig, Livestock’s Long Shadow, 2006 [fel ar 2 Mai 2013] 

30

 ibid 

http://www.bis.gov.uk/foresight/our-work/projects/published-projects/global-food-and-farming-futures/reports-and-publications
http://archive.defra.gov.uk/foodfarm/food/pdf/food-assess100105.pdf
http://www.bis.gov.uk/foresight/our-work/projects/published-projects/global-food-and-farming-futures/reports-and-publications
http://archive.defra.gov.uk/foodfarm/food/pdf/food-assess-approach-0908.pdf
http://www.publications.parliament.uk/pa/cm200809/cmselect/cmenvfru/213/213i.pdf
http://www.publications.parliament.uk/pa/cm200809/cmselect/cmenvfru/213/213i.pdf
http://www.fao.org/nr/water/docs/SOLAW_EX_SUMM_WEB_EN.pdf
http://www.bis.gov.uk/foresight/our-work/projects/published-projects/global-food-and-farming-futures/reports-and-publications
http://wales.gov.uk/docs/drah/publications/101207foodforwalesfoodfromwalescy.pdf
ftp://ftp.fao.org/docrep/fao/010/a0701e/a0701e.pdf
http://www.soilassociation.org/LinkClick.aspx?fileticket=7L8E4PgIa4E%3d&tabid=1183
ftp://ftp.fao.org/docrep/fao/010/a0701e/a0701e.pdf
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2.3. Newidiadau i foeseg a gwerthoedd defnyddwyr 

Mae newidiadau i foeseg a gwerthoedd defnyddwyr yn dylanwadu ar bolisi ac yn 

effeithio ar batrymau defnydd, gan effeithio yn y pen draw ar lywodraethu 

systemau bwyd. Er enghraifft, sut y mae pobl yn teimlo am dechnolegau fel 

addasu genetig a chlonio, a pha mor bwysig yw lles anifeiliaid, dulliau cynhyrchu 

(e.e. organig) a masnach deg iddynt.
31

  

2.4. Cystadlu am adnoddau 

Mae cost ynni a’r galw am ynni yn dylanwadu ar brisiau bwyd yn sylweddol.
32

 Y 

darogan yw y bydd y galw am ynni ar draws y byd yn dyblu rhwng 2008 a 2050 a 

disgwylir i brisiau ynni gynyddu a dod yn fwy ansefydlog, gan effeithio ar 

hyfywedd ariannol pysgota, cynhyrchu a phris gwrteithiau nitrogen, a chost 

trafnidiaeth a chludo nwyddau.
33,34

 

Mae’r pwysau ar dir a dŵr hefyd yn debygol o gynyddu, yn enwedig yn wyneb 

materion sy’n tynnu’n groes i’w gilydd, fel yr angen i gynhyrchu mwy o fwyd wrth 

allyrru llai o garbon a gwarchod bioamrywiaeth.
35

 Mae amaethyddiaeth yn 

defnyddio tua 70% o ddŵr wedi’i dynnu o afonydd a dyfrhaenau a gallai’r galw am 

ddŵr gan y sector amaethyddiaeth gynyddu o 50% erbyn 2050.
36

 Er bod tua 

hanner y tir sy’n addas i gynhyrchu cnydau ar draws y byd yn dir wedi’i drin
37

, 

mae’r rhan fwyaf o dir mwyaf cynhyrchiol y byd yn cael ei ddefnyddio eisoes
38

 ac 

mae peth tir amaethyddol yn cael ei droi o dir sy’n cynhyrchu bwyd i dir sy’n 

cynhyrchu tanwydd. Yn 2000, defnyddiwyd digon o rawn i fwydo tua 350 miliwn o 

bobl i gynhyrchu bioethanol yn yr Unol Daleithiau.
39

 Yn y dyfodol, mae’n debyg y 

bydd angen cynhyrchu mwy ar bob hectar i gwrdd â’r galw yn y dyfodol yn hytrach 

na chynyddu faint o dir a gaiff ei drin.
40
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 Llywodraeth Cymru, Bwyd i Gymru, Bwyd o Gymru 2010-2020, Rhagfyr 2010 [fel ar 2 Mai 2013]  

32

 Chatham House, Food Futures: Rethinking UK Strategy, Ionawr 2009 [fel ar 2 Mai 2013] 

33

 Foresight, The Future of Food and Farming: Final project report, 2011 [fel ar 2 Mai 2013] 

34

Yr Is-bwyllgor Datblygu Gwledig, Ymchwiliad i Gynhyrchu a Hybu Bwyd Cymreig, 21 Gorffennaf 2009 [fel ar 2 Mai 2013] 

35

 Foresight, The Future of Food and Farming: Final project report, 2011 [fel ar 2 Mai 2013] 

36

 ibid 

37

 ibid 

38

 Chatham House, Food Futures: Rethinking UK Strategy, Ionawr 2009 [fel ar 2 Mai 2013] 

39

 Llywodraeth Cymru, Bwyd i Gymru, Bwyd o Gymru 2010-2020, Rhagfyr 2010 [fel ar 2 Mai 2013]  

40

 Foresight, The Future of Food and Farming: Final project report, 2011 [fel ar 2 Mai 2013] 

http://wales.gov.uk/docs/drah/publications/101207foodforwalesfoodfromwalescy.pdf
http://www.chathamhouse.org/publications/papers/view/108958
http://www.bis.gov.uk/foresight/our-work/projects/published-projects/global-food-and-farming-futures/reports-and-publications
http://www.cynulliadcymru.org/cr-ld7655.pdf
http://www.bis.gov.uk/foresight/our-work/projects/published-projects/global-food-and-farming-futures/reports-and-publications
http://www.chathamhouse.org/publications/papers/view/108958
http://wales.gov.uk/docs/drah/publications/101207foodforwalesfoodfromwalescy.pdf
http://www.bis.gov.uk/foresight/our-work/projects/published-projects/global-food-and-farming-futures/reports-and-publications
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2.5. Newid yn yr hinsawdd 

Gallai’r newid yn yr hinsawdd effeithio ar faint o ddŵr sydd ar gael, cyfansoddiad y 

pridd, cynaeafau cnydau a chynhyrchedd anifeiliaid byw.
 41

 Mae’n bosibl y bydd 

tywydd eithafol (fel llifogydd) yn digwydd yn fwy aml. Bydd 500,000 hectar o dir 

amaethyddol yn y DU mewn perygl o lifogydd aml erbyn 2088 (o’i gymharu â 

200,000 hectar ar hyn o bryd).
 42

 Bydd ein gallu i addasu yn sgîl y newidiadau hyn 

yn penderfynu effaith newid hinsawdd ar y system fwyd.
43, 44

 

Mae’r system fwyd ei hun yn cyfrannu at y newid yn yr hinsawdd drwy ei 

hallyriadau ac, felly, gallai cynhyrchu mwy o fwyd yn anghynaladwy, er yn cynyddu 

diogelwch bwyd yn y tymor byr, roi diogelwch bwyd yn y fantol yn y dyfodol.
45

 Yn 

2004, roedd 13.5 % o allyriadau nwyon tŷ gwydr byd-eang a 30% o allyriadau 

nwyon tŷ gwydr gan yr UE wedi eu priodoli i’r gadwyn cyflenwi bwyd.
46, 47

  

2.6. Llywodraethu’r system fwyd fyd-eang yn genedlaethol ac yn 

rhyngwladol 

Yn ôl Defra, mae masnach ryngwladol yn gwneud cyfraniad sylweddol at 

ddiogelwch bwyd byd-eang, drwy gynyddu amrywiaeth y ffynonellau cyflenwi 

bwyd, cyfrannu at brisiau bwyd is, efallai drwy ysgogi cynhyrchu bwyd, cyfrannu 

at dwf economaidd drwy ddyrannu adnoddau’n effeithlon a thrwy leihau’r risgiau 

‘daearyddol benodol’.
48

 Mae’r adroddiad Foresight yn datgan y bydd sawl ffactor 

yn effeithio ar ddiogelwch bwyd, gan gynnwys cymorthdaliadau cynhyrchu, 

cyfyngiadau ar fasnach, ymyriadau’r farchnad ac i ba raddau y bydd 

llywodraethau’n cyd-weithredu neu’n gweithredu’n unigol mewn ymateb i 

sialensiau yn y dyfodol.
49

  

 

 

 

 

                                       

 
41

 ibid 

42

 Llywodraeth y DU, UK climate change risk assessment: Government report, 2011 [fel ar 2 Mai 2013] 

43 Foresight, The Future of Food and Farming: Final project report, 2011 [fel ar 2 Mai 2013] 
44 Morgan, E. R. a Wall, R., (2009) Climate change and parasitic disease: farmer mitigation?, Trends in Parasitology, 25, 

t308-313 

45Pwyllgor yr Amgylchedd, Bwyd a Materion Gwledig Tŷ'r Cyffredin, Securing food supplies up to 2050: the challenges faced 

by the UK - Fourth Report of Session 2008–09 Volume I, 21 Gorffennaf 2009 [fel ar 2 Mai 2013] 
46 Defra, UK Food Security Assessment, Awst 2009 (diweddarwyd ym mis Ionawr 2010) [fel ar 2 Mai 2013] 
47 Foresight, The Future of Food and Farming: Final project report, 2011 [fel ar 2 Mai 2013] 
48 Defra, The 2007/08 Agricultural Price Spikes: Causes and Implications, 5 Ionawr 2013 [fel ar 2 Mai 2013] 
49 Foresight, The Future of Food and Farming: Final project report, 2011 [fel ar 2 Mai 2013] 

https://www.gov.uk/government/uploads/system/uploads/attachment_data/file/69487/pb13698-climate-risk-assessment.pdf
http://www.bis.gov.uk/foresight/our-work/projects/published-projects/global-food-and-farming-futures/reports-and-publications
http://www.sciencedirect.com/science?_ob=ArticleURL&_udi=B6W7G-4WJC5W3-3&_user=10&_coverDate=07%2F31%2F2009&_rdoc=1&_fmt=high&_orig=gateway&_origin=gateway&_sort=d&_docanchor=&view=c&_acct=C000050221&_version=1&_urlVersion=0&_userid=10&md5=c8df986a9253a8c0ad51662436fdb358&searchtype=a
http://www.publications.parliament.uk/pa/cm200809/cmselect/cmenvfru/213/213i.pdf
http://www.publications.parliament.uk/pa/cm200809/cmselect/cmenvfru/213/213i.pdf
http://archive.defra.gov.uk/foodfarm/food/pdf/food-assess100105.pdf
http://www.bis.gov.uk/foresight/our-work/projects/published-projects/global-food-and-farming-futures/reports-and-publications
http://archive.defra.gov.uk/foodfarm/food/pdf/ag-price100105.pdf
http://www.bis.gov.uk/foresight/our-work/projects/published-projects/global-food-and-farming-futures/reports-and-publications
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Yn ôl Defra, gallai tariffau ar nwyddau Polisi Amaethyddol Cyffredin yr UE (e.e. cig 

eidion a siwgr) sy’n cael eu mewnforio o’r tu allan i’r UE warafun mynediad i 

wledydd tlotach at farchnad yr UE, a gallai cymorthdaliadau allforio ar nwyddau’r 

Polisi Amaethyddol Cyffredin sy’n cael eu hallforio o’r UE danseilio cynhyrchu 

mewn gwledydd tlotach
50

 Nododd Defra: 

These ineffective [CAP] subsidies exacerbate food security concerns by hiding important 

market signals, distorting the decisions that producers make and undermining the capacity 

of countries to produce and trade agricultural goods.
51

  

Dywedodd y Pwyllgor Amaethyddiaeth a Datblygu Gwledig yn Senedd Ewrop: 

As a result of growing concerns about food security in the European Union and the world, 

globalisation and rising food prices, Europe and its regions need a new, strong CAP that will 

foster balanced and sustainable development and will also be market-oriented and improve 

competitiveness on the international market.
52

 

Mae diwygiadau i’r Polisi Amaethyddol Cyffredin yn cael eu trafod ar hyn o bryd a 

disgwylir cytundeb gwleidyddol erbyn mis Mehefin 2013. Mae’r Pwyllgor ar 

Ddatblygu yn Senedd Ewrop a rapporteur hawliau bwyd y Cenhedloedd Unedig 

wedi galw am fonitro goblygiadau datblygu’r PAC.
53, 54 

Bwriad diwygiadau i’r Polisi Pysgodfeydd Cyffredin (PPC) yw dod â stociau o 

bysgod yn ôl i lefelau cynaliadwy, gan sicrhau diogelwch yn y cyflenwad tymor 

hir.
55

 Cyhoeddodd y Comisiwn Ewropeaidd gynigion ar gyfer diwygio yn 2011, a 

oedd yn cynnwys cynigion fel mabwysiadu cynnyrch cynaliadwy mwyaf fel 

egwyddor o reoli stoc erbyn 2020, a rhoi’r gorau i daflu pysgod yn ôl yn raddol o 

2014 ymlaen.
56

 Mae diwygiadau i’r PPC yn cael eu trafod ar hyn o bryd a’r gobaith 

yw y bydd cytundeb gwleidyddol erbyn 2013. 

Daeth Defra i’r casgliad bod y cynnydd mewn cynhyrchu bio-danwydd cyn i brisiau 

godi yn 2007/2008 wedi’i yrru’n bennaf gan bolisi. 
57

 Mewn adolygiad o’r cynnydd 

mewn prisiau yn 2007/2008, roedd Defra’n galw am welliannau i’r polisi ar fio-

danwydd a bio-ynni: 

To ensure that biofuel consumption is only supported if it secures cost effective net 

greenhouse gas savings, and to ensure that biofuel mandates are sufficiently flexible so that 

any future demand rationing affects biofuels as well as the food and feed sectors.
58

 

                                       

 

50 Defra, Ensuring the UK’s food security in a changing world, Gorffennaf 2008 [fel ar 2 Mai 2013] 
51 Defra, The 2007/08 Agricultural Price Spikes: Causes and Implications, 5 Ionawr 2013 [fel ar 2 Mai 2013] 
52 Pwyllgor Amaethyddiaeth a Datblygu Gwledig Senedd Ewrop, The CAP towards 2020: Meeting the food, natural resources 

and territorial challenges of the future, Mai 2011 [fel ar 21 Mai 2013] 

53

 Y Pwyllgor ar Ddatblygu, Senedd Ewrop, Opinion on the proposal for a regulation of the European Parliament and of the 

Council on the financing, management and monitoring of the common agricultural policy, 2012 [fel ar 16 Mai 2013] 

54

 Y Cenhedloedd Unedig, gweithdrefnau arbennig y cyngor hawliau dynol, The common agricultural policy towards 2020: 

The role of the EU in supporting the realization of the right to food, 2011 [fel ar 16 Mai 2013] 

55

 Y Comisiwn Ewropeaidd, Reforming the Common Fisheries Policy (CFP): Building a brighter future for fish and fishermen 

[fel ar 30 Ebrill 2013] 

56

 ibid 

57

 Defra, The 2007/08 Agricultural Price Spikes: Causes and Implications, 5 Ionawr 2013 [fel ar 2 Mai 2013] 

58

 ibid 

http://www.ifr.ac.uk/waste/Reports/DEFRA-Ensuring-UK-Food-Security-in-a-changing-world-170708.pdf
http://archive.defra.gov.uk/foodfarm/food/pdf/ag-price100105.pdf
http://www.europarl.europa.eu/sides/getDoc.do?pubRef=-%2f%2fEP%2f%2fTEXT%2bREPORT%2bA7-2011-0202%2b0%2bDOC%2bXML%2bV0%2f%2fEN&language=EN#title2
http://www.europarl.europa.eu/sides/getDoc.do?pubRef=-%2f%2fEP%2f%2fTEXT%2bREPORT%2bA7-2011-0202%2b0%2bDOC%2bXML%2bV0%2f%2fEN&language=EN#title2
http://www.europarl.europa.eu/sides/getDoc.do?pubRef=-%2f%2fEP%2f%2fNONSGML%2bCOMPARL%2bPE-485.889%2b02%2bDOC%2bPDF%2bV0%2f%2fEN
http://www.europarl.europa.eu/sides/getDoc.do?pubRef=-%2f%2fEP%2f%2fNONSGML%2bCOMPARL%2bPE-485.889%2b02%2bDOC%2bPDF%2bV0%2f%2fEN
http://www.srfood.org/images/stories/pdf/otherdocuments/20110617_cap-reform-comment.pdf
http://www.srfood.org/images/stories/pdf/otherdocuments/20110617_cap-reform-comment.pdf
http://ec.europa.eu/fisheries/documentation/publications/leaflet_reform_en.pdf
http://archive.defra.gov.uk/foodfarm/food/pdf/ag-price100105.pdf
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Mae strategaeth fioynni’r DU
59

 yn ymrwymo Llywodraeth y DU i ystyried a fyddai’n 

fuddiol i addasu neu ymlacio gorchmynion biodanwydd dros dro yn ystod 

cyfnodau o bwysau ar brisiau amaethyddol.
60

 Gallai hyn ganiatáu i farchnadoedd 

amaethyddol weithio’n fwy effeithlon a lleihau maint cynnydd mewn prisiau. Mae’r 

galw am fiodanwyddau yn debygol o gynyddu wrth i brisiau olew barhau i fod yn 

uchel.
61

  

Yn ôl yr adroddiad Foresight, mae globaleiddio marchnadoedd wedi arwain at 

gyflenwi bwyd o ystod amrywiol o ffynonellau, gan gyfrannu at wydnwch a 

phrisiau sefydlog o fewn y system fwyd. O ganlyniad, dywedir bod gwledydd 

gydag incymau uchel yn disgwyl bwyd rhad, diogel ac amrywiol gydol y flwyddyn.  

Fodd bynnag, dywedir bod gwledydd gydag incymau isel wedi dod yn economaidd 

ddibynnol ar y marchnadoedd hyn.
62

 

Fel ymateb i brisiau bwyd yn codi, penderfynnodd y grwp o genhedloedd G20 

sefydlu system o wybodaeth  am y farchnad amaethyddol yn 2011. Diben y 

system honno yw paratoi rhagolygon y farchnad ar gyfer cnydau grawn allweddol 

yn y tymor byr, gyda’r bwriad o wneud y farchnad yn fwy tryloyw a’i gwneud yn 

llai cyfnewidiol.
63

 

2.7. Heriau i ddyfodol diogelwch bwyd
64

 

Ar sail y prif ffactorau sy’n dylanwadu ar newid, mae Foresight wedi nodi bod pum 

sialens fawr yn wynebu diogelwch bwyd yn y dyfodol: 

1. Cydbwyso’r galw am fwyd gyda’r cyflenwad yn gynaliadwy er mwyn sicrhau 

bod cyflenwadau bwyd yn fforddiadwy.  

2. Sicrhau bod cyflenwadau bwyd yn ddigon sefydlog ac amddiffyn y rhai 

mwyaf agored i niwed rhag yr ansefydlogrwydd sy’n digwydd.  

3. Cyflawni mynediad byd-eang at fwyd a rhoi terfyn ar newyn. Mae hyn yn 

cydnabod nad yw cynhyrchu digon o fwyd yn y byd er mwyn bwydo pawb 

mewn theori yr un peth â sicrhau diogelwch bwyd i bawb.  

4. Rheoli cyfraniad y system fwyd at liniaru’r newid yn yr hinsawdd. 

5. Cynnal gwasanaethau bioamrywiaeth ac ecosystem wrth fwydo’r byd ar yr 

un pryd. 

 

                                       

 
59

 Llywodraeth y DU, UK bioenergy strategy, 2012 [fel ar 17 Mai 2013] 

60

 Defra, Can biofuels policy work for food security?, 27 Mehefin 2012 [fel ar 30 Ebrill 2013] 

61 OECD-FAO, Agricultural Outlook 2012-2021, 11 Gorffennaf 2012 [fel ar 30 Ebrill 2013]  
62 Foresight, The Future of Food and Farming: Final project report, 2011 [fel ar 2 Mai 2013] 

63

 Foresight, One year review – Global Food and Farming Futures, 2012 [fel ar 2 Mai 2013] 

64

 Foresight, The Future of Food and Farming: Final project report, 2011 [fel ar 2 Mai 2013] 

https://www.gov.uk/government/uploads/system/uploads/attachment_data/file/48337/5142-bioenergy-strategy-.pdf
http://www.chathamhouse.org/sites/default/files/public/Research/Global%20Trends/r0109foodfutures.pdf
http://www.bis.gov.uk/foresight/our-work/projects/published-projects/global-food-and-farming-futures/reports-and-publications
http://www.bis.gov.uk/assets/foresight/docs/food-and-farming/12-831-one-year-review-global-food-and-farming-futures.pdf
http://www.bis.gov.uk/foresight/our-work/projects/published-projects/global-food-and-farming-futures/reports-and-publications
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Roedd yr adroddiad yn argymell y dylid ystyried effaith gyfunol y ffactorau sy’n 

dylanwadu ar newid ac ansicrwydd unrhyw ragolygon wrth lunio polisi. Dylai 

polisïau fod yn ddigon cadarn i wrthsefyll unrhyw ansicrwydd a dylid eu 

diweddaru’n gyson.  
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3. Diogelwch bwyd yng Nghymru a’r DU 

Yn asesiad Defra yn 2009, daeth i’r casgliad bod y DU yn mwynhau lefel uchel o 

ddiogelwch bwyd.
65

 Mae’r system fwyd yng Nghymru wedi ei hintegreiddio’n 

sylweddol gyda systemau bwyd y DU ac Ewrop o safbwynt cymdeithasol a pholisi 

ac yn fasnachol.
66

 Yn ogystal, mae diogelwch bwyd ar draws y byd yn dibynnu ar 

gael digon o fwyd (a digon o fynediad at y bwyd hwnnw) i fwydo pawb.
67

 Felly, 

dylid ystyried diogelwch bwyd yng Nghymru mewn cyd-destun byd-eang yn 

ogystal ag yng nghyd-destun Ewrop a’r DU ac yn genedlaethol. 

3.1. Cydnerthu
68

 

3.1.1. Masnach fyd-eang 

Yn 2012, mewnforiodd y DU gwerth £35.9 biliwn o fwyd a diod ac allforiodd 

gwerth £17.6 biliwn.
69

 Mewnforiodd Cymru gwerth £353.6 miliwn o fwyd a diod 

ac allforiodd gwerth £172 miliwn yn 2012.
70

 Fel mewnforwyr net o fwyd, mae’r 

DU a Chymru’n agored iawn i gynnydd mewn prisiau bwyd.
71

 Yn bennaf, daw’r 

bwyd o ffynonellau domestig ac o aelod-wladwriaethau sefydlog eraill yr UE, 
72

 er y 

mewnforiodd y DU fwyd o 168 o wledydd yn 2012.
73

 Gall yr amrywiaeth o 

ffynonellau bwyd wella diogelwch bwyd y DU drwy gydnerthu rhag 

amgylchiadau sy’n tarfu ar gyflenwadau neu’n achosi iddynt fethu.
74

  

Mae’r DU hefyd yn cyfrannu at ddiogelwch bwyd byd-eang drwy ei chyfraniad at y 

cyflenwad bwyd byd-eang.
75

 Mae’r DU yn gyfrifol am:  

 40.6% o gyfanswm y cig o ddefaid a geifr a gynhyrchwyd yn yr Undeb 

Ewropeaidd yn 2012 - sef dwywaith gymaint â’r ail gynhyrchydd mwyaf, sef 

Sbaen.
76

 Y DU yw’r trydydd cynhyrchydd mwyaf o gig defaid yn y byd.
77

  

 13% o gyfanswm yr hyn a gynhyrchwyd o bysgodfeydd yn yr UE yn 2010 - y 

trydydd cynhyrchydd mwyaf ar ôl Sbaen a Denmarc. 
78

  

 2.1% o’r gwenith a gynhyrchwyd  yn fyd-eang a 4.1 % o’r haidd a 

gynhyrchwyd yn fyd-eang yn 2011.
79

 

                                       

 
65

 Defra, UK Food Security Assessment, Awst 2009 (diweddarwyd ym mis Ionawr 2010) [fel ar 2 Mai 2013] 

66

 Llywodraeth Cymru, Bwyd i Gymru, Bwyd o Gymru 2010-2020, Rhagfyr 2010 [fel ar 2 Mai 2013]  

67

 Defra, Ensuring the UK’s food security in a changing world, Gorffennaf 2008 [fel ar 2 Mai 2013] 

68

Mae system gydnerth yn un sy'n gallu darparu cyflenwad di-dor o fwyd (sy'n ddigonol o ran faint  sydd ar gael, dewis ac 

ansawdd) i fodloni gofynion y defnyddiwr. Chatham House, Food Futures: Rethinking UK Strategy, Ionawr 2009 [fel ar 2 Mai 

2013] 

69

 Cyllid a Thollau EM,  Regional trade statistics,  [fel ar 2 Mai 2013] 

70

 ibid 

71

 Sefydliad Bwyd ac Amaethyddiaeth y Cenhedloedd Unedig, The State of Agricultural Commodity Markets, 2009 [fel ar 2 

Mai 2013] 

72

 Defra, UK Food Security Assessment, Awst 2009 (diweddarwyd ym mis Ionawr 2010) [fel ar 2 Mai 2013] 

73

 Defra, Food Statistics Pocketbook 2012, [fel ar 2 Mai 2013] 

74

 ibid 

75

 ibid 

76

 English Beef and Lamb Executive (EBLEX), Cattle and sheep market update, Ebrill 2013, [fel ar 15 Mai 2013] 

77

 English Beef and Lamb Executive (EBLEX), Country Report, United Kingdom – Sheep Meat, [fel ar 15 Mai 2013] 

78

 Eurostat, Pocketbooks: Agriculture and fishery statistics, main results 2009-10, cyfrol 2012 [fel ar 15 Mai 2013] 

http://archive.defra.gov.uk/foodfarm/food/pdf/food-assess100105.pdf
http://wales.gov.uk/docs/drah/publications/101207foodforwalesfoodfromwalescy.pdf
http://www.ifr.ac.uk/waste/Reports/DEFRA-Ensuring-UK-Food-Security-in-a-changing-world-170708.pdf
http://www.chathamhouse.org/publications/papers/view/108958
http://www.chathamhouse.org/sites/default/files/public/Research/Global%20Trends/r0109foodfutures.pdf
ftp://ftp.fao.org/docrep/fao/012/i0854e/i0854e.pdf
http://archive.defra.gov.uk/foodfarm/food/pdf/food-assess100105.pdf
https://www.gov.uk/government/uploads/system/uploads/attachment_data/file/183302/foodpocketbook-2012edition-09apr2013.pdf
http://www.eblex.org.uk/documents/content/markets/m-c_&_s_market_update_april-13.pdf
http://www.eblex.org.uk/documents/content/markets/m_cr_sheep_uk191212.pdf
http://epp.eurostat.ec.europa.eu/portal/page/portal/product_details/publication?p_product_code=KS-FK-12-001
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3.1.2. Hunangynhaliaeth 

Yn 2009, amcangyfrifodd Defra fod y DU yn 59% y cant hunangynhaliol o ran ei 

holl bwyd ac yn 72% hunan-gynhaliol o ran bwyd y gellir ei gynhyrchu yn y DU.
80

 

Dyma’r ganran o fwyd a ddefnyddir yn y DU y gall cynhyrchwyr bwyd domestig ei 

ddarparu.
 

 Yn ogystal â’r ystod amrywiol o ffynonellau o fwyd wedi’i fewnforio sy’n 

helpu i gydnerthu rhag amgylchiadau sy’n tarfu ar y cyflenwad bwyd domestig, 

gallai potensial y DU i fod yn hunangynhaliol ei helpu i’w cydnerthu rhag 

amgylchiadau sy’n tarfu’n sylweddol ar gyflenwadau bwyd byd-eang
 81

 - ym mis 

Mehefin 2010, roedd gan y DU digon o stociau grawnfwyd wrth gefn i fwydo’r 

boblogaeth am 68 o ddiwrnodau.
82

 

Fodd bynnag, yn ôl Defra, ni fyddai hunan-gynhaliaeth ar raddfa’r DU, neu hyd yn 

oed ar raddfa’r UE, yn ateb yr holl risgiau i’r gadwyn cyflenwi bwyd ac, felly, ni 

fyddai’n cyfrannu’n fawr at ddiogelwch bwyd.
83

 Mae nifer o gyhoeddiadau yn 

datgan bod y DU yn beryglus o ddibynnol ar nifer fach o ffynonellau o’r tu allan i’r 

DU am nwyddau sy’n hanfodol i gynhyrchu bwyd, fel 82% o’i phorthiant soia ar 

gyfer anifeiliaid, 32% o wrteithiau (yn enwedig gwrteithiau ffosffad),
84

 ynni, 

peirianwaith a rhai bwydydd fel ffrwythau.
 85

 Felly, ni fyddai bod yn hunangynhaliol 

mewn perthynas â bwyd yn gwarchod y DU rhag newid yn unrhyw un o’r 

cyflenwadau hyn.
 86

  

3.1.3. Effeithlonrwydd ynni 

Yn ôl Defra, mae’r system fwyd yn y DU yn dod yn fwyfwy ynni effeithlon, e.e. 

drwy ddefnyddio llai o wrtaith,
 87

 sy’n ei helpu i gydnerthu rhag amgylchiadau 

sy’n tarfu ar gyflenwadau ynni a phrisiau uwch.
88

   

3.2. Mynediad 

Yn dilyn tuedd i brisiau bwyd ostwng ers diwedd y 1970au, mae prisiau, yn 

gyffredinol, wedi bod yn codi ers Mehefin 2007.
89

 Ym mis Mehefin 2008, 

cynyddodd chwyddiant bwyd ddwywaith gymaint â chwyddiant yn gyffredinol 

(roedd chwyddiant bwyd yn 9.7% a chwyddiant cyffredinol yn 3.8%) o’i gymharu â 

mis Mehefin 2007.
90

 Roedd hyn yn golygu bod teulu a arferai wario £100 yr 
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 Defra, UK Food Security Assessment, Awst 2009 (diweddarwyd ym mis Ionawr 2010) [fel ar 2 Mai 2013] 
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 Chatham House, Food Futures: Rethinking UK Strategy, Ionawr 2009 [fel ar 2 Mai 2013] 
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 Defra, Ensuring the UK’s food security in a changing world, Gorffennaf 2008 [fel ar 2 Mai 2013] 
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wythnos ar fwyd yn 2007 yn gorfod gwario dros £600 yn fwy yn 2008 am yr un 

bwyd.
91

 Mae prisiau bwyd yn y DU wedi codi’n gynt nag yng ngweddill yr UE – 

rhwng 2007 a 2012, cynyddodd prisiau bwyd o 32% yn y DU o’i gymharu â dim 

ond 13% yn yr Almaen a Ffrainc.
92

 At hynny, mae prisiau bwyd yn parhau i godi’n 

gynt na chwyddiant cyffredinol: roedd chwyddiant bwyd yn 3.7% ym mis Chwefror 

2013. Roedd hyn llawer yn uwch na chwyddiant cyffredinol o 2.8% yn yr un 

cyfnod.
93

 

Yn 2006, ar gyfartaledd, roedd cartrefi yng Nghymru yn gwario £42.30 yr wythnos 

(10% o gyfanswm gwariant catrefi yng Nghymru ar gyfartaledd) ar fwyd a diodydd 

di-alcoholig.
94

 Cododd hyn i £52.60 yn 2009-2011 (13.2% o gyfanswm gwariant 

cartrefi - yr uchaf o unrhyw un o ranbarthau neu genhedloedd y DU).
 95

 Yn 2006, 

gwariant cyfartalog ar fwyd yn y DU oedd £46.60 (10% o’r cyfanswm gwariant)
 96

ac 

yn 2009-2011, roedd yn £53.40 (11.3% o’r cyfanswm gwariant).
97

 Mewn 

cyferbyniad, gallai cartrefi tlawd mewn gwledydd sy’n datblygu wario cymaint â 

60% o’u cyfanswm gwariant ar fwyd.
98

 

Er bod amrywiaeth y ffynonellau bwyd yn y DU a Chymru’n eu helpu i gydnerthu 

rhag amgylchiadau a allai darfu ar y cyflenwad, mae mynediad defnyddwyr at fwyd 

yn dibynnu’n bennaf ar y sector adwerthu. Yn 2010, roedd y pedwar adwerthwr 

bwyd a diod mwyaf – Tesco, Sainsbury’s, Asda a Morrisons – yn gyfrifol am 62% o 

siâr y farchnad o fwyd a diodydd di-alcoholig.
99

 Mae ffermwyr Cymru’n gwerthu 

tua 75-80% o’u cynnyrch drwy’r archfarchnadoedd. Mae hyn yn golygu bod 

ffermwyr yn ddibynnol iawn ar archfarchnadoedd i werthu eu cynnyrch ac, o 

ganlyniad, mae gan yr archfarchnadoedd y pŵer i negodi prisiau is am eu 

cynnyrch.
100

 

Cafodd y Bil Dyfarnwr Cod Cyflenwi Bwydydd Gydsyniad Brenhinol yn Senedd y DU 

ym mis Ebrill 2013.
101

 Bydd y Ddeddf Dyfarnwr Cod Cyflenwi Bwyd a fydd yn deillio 

o’r Bil yn ei gwneud yn ofynnol bod archfarchnadoedd yn cydymffurfio â’r Cod 

Ymarfer Cyflenwi Bwydydd.
102

 Bwriad y Cod yw sicrhau bod archfarchnadoedd yn 

trin eu cyflenwyr yn deg, a bydd y Dyfarnwr Cod Cyflenwi Bwydydd yn 
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goruchwylio. Os canfyddir bod adwerthwr wedi torri’r Cod, bydd gan y Dyfarnwr y 

pŵer i weithredu, gan gynnwys drwy orfodi dirwy mewn achosion difrifol. 

Mae’r rhan fwyaf o’r bwyd yn y DU yn cael ei gludo ar hyd y ffyrdd ac mae llawer o 

adwerthwyr yn gweithredu ar sail mewn union bryd lle mae nwyddau’n cael eu 

dosbarthu fel a phan fo angen i leihau gwastraff. Felly, gallai’r cyflenwadau bwyd 

mewn archfarchnadoedd fod yn agored i gael eu heffeithio gan amgylchiadau sy’n 

aflonyddu dros dro ar gludiant, fel prinder tanwydd a thywydd garw. Fodd 

bynnag, nid yw aflonyddwch difrifol, fel y llifogydd yn 2007, wedi effeithio’n 

sylweddol ar argaeledd bwyd yn y gorffennol,
103

 er bod gwaith yn mynd rhagddo i 

baratoi asesiad llawn o effeithiau’r eira mawr y gwanwyn yn 2013 ar y sector cig 

coch yng Nghymru.
104

 

3.3. Cynaliadwyedd 

Mae modd mesur y pwysau y mae gwlad yn ei roi ar adnoddau’r byd yn ôl ei hôl-

troed ecolegol – faint o dir sydd ei angen i gynhyrchu bwyd, ynni a deunyddiau 

crai, ac i amsugno llygredd a gwastraff. Roedd bwyd a gweithgareddau cysylltiedig 

fel coginio yn cyfrif am dros 20% o ôl-troed ecolegol Cymru, gan gyfateb i dros 1 

hectar byd-eang am bob person yn 2003.
105

  Fodd bynnag, ers y 1960au pan 

ddechreuwyd cofnodi hyn, mae llai o dir ar gael am bob person, ac yn 2003 dim 

ond 0.79 hectar byd-eang o dir amaethyddol oedd ar gael am bob person.
106

 

Rhwng 1990 a 2009, llwyddwyd i leihau allyriadau carbon deuocsid o broses 

gweithgynhyrchu bwyd a diod yn y DU o 16% a thorrwyd allyriadau glaw asid 

rhagflaenol (e.e. amonia) o 76%.
 107

 Yn 2006, roedd ffermio a physgota yn gyfrifol 

am tua thraean o’r allyriadau nwyon tŷ gwydr o gadwyn cyflenwi bwyd y DU, yn 

deillio’n bennaf o broses treulio bwyd anifeiliaid pori (e.e. gwartheg a defaid) ac 

ocsideiddio gwrteithiau nitrogen. Roedd chwarter o’r gollyngiadau nwyon tŷ gwydr 

o gadwyn cyflenwi bwyd y DU yn deillio o gynhyrchu bwyd i’w fewnforio a’i 

allforio.
 108

  

Rhwng 1996 a 2009, defnyddiodd gadwyn fwyd y DU 30% yn llai o ynni. Roedd y 

defnydd o ynni net gan fasnach a chartrefi yn cyfrif am hanner yr ynni a 

ddefnyddiwyd yng nghadwyn fwyd y DU yn 2007.
109

 Rhwng 1997 a 2007, 

defnyddiwyd 10% yn llai o ynni i gynhyrchu bwyd a defnyddiwyd 22% yn llai gan 

amaethyddiaeth.
 110

 Mae’r defnydd o wrtaith, sy’n gyfrifol am ddwy ran o dair o’r 
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ynni a ddefnyddir gan y gadwyn cyflenwi bwyd
111

, wedi bron â haneru yn y DU ers 

1990.
112

 Fodd bynnag, mae’r ynni a ddefnyddiwyd ar gyfer trafnidiaeth yn fwy 

amrywiol ac mae’n ymddangos ei fod wedi bod yn cynyddu ers 2002.
113

 

Mae cyfraddau ailgylchu yn cynyddu yng Nghymru ac yn 2011-2012, cafodd dros 

49.2% o wastraff o gartrefi ei ailgylchu neu ei gompostio.
114

 Mae gwastraff bwyd, 

sy’n digwydd ym mhob cam o’r gadwyn cyflenwi bwyd, yn cael mwy o effaith ar yr 

amgylchedd na gwastraff pecynnu, yn bennaf oherwydd allyriadau methan o’r 

broses gompostio.
115

 Yn y DU, mae mwy na 50% o fwyd yn cael ei wastraffu
116

 a 

thua thraean o fwyd a 70%  o ddeunydd pecynnu’n cael ei wastraffu gan y 

defnyddwyr
117. 118

 Gallai rhwng 60% a 80% o’r gwastraff hwn fod wedi cael ei fwyta 

ar ryw adeg.
119

 O ran yr allyriadau carbon sydd wedi eu harbed, amcangyfrifir y 

byddai dileu gwastraff bwyd yn y DU yn cyfateb i symud un o bob pedwar car oddi 

ar y ffordd.
120

 Gallai lleihau gwastraff bwyd o chweched ran leihau ôl-troed 

ecolegol pob person yng Nghymru o 7.2%.
121

 

3.4. Cynhyrchu Bwyd 

Mae tua hanner o’r holl fwyd a gaiff ei fwyta yn y DU yn cael ei gynhyrchu yn 

y DU – yn 2011, daeth 82% o gig a chynhyrchion cig, 83% o gynhyrchion llaeth 

(gan gynnwys wyau) a 62% o rawnfwyd o ffynonellau domestig, tra cafodd 77% y 

cant o ffrwythau a llysiau ffres eu mewnforio. 
 122

  

Defnyddiwyd tua 75% o’r llaeth a gynhyrchwyd yng Nghymru
123

 a 4% o’r cig coch a 

gynyrchwyd yng Nghymru yn y wlad hon.
 124

 

Roedd Cymru’n gyfrifol am tua 6% o allbwn amaethyddol y DU yn 2010
125

 

Cyfanswm Allbwn Amaethyddol Cymru ar gyfer 2010 (ac eithrio anifeiliaid stôr) 

oedd £1,241 miliwn. Roedd cig eidion, cig oen a chynhyrchion llaeth yn cyfrif am 

bron i dri chwarter y ffigwr hwn.
126

 Roedd cig coch yn cyfrif am 42% o Allbwn 

Amaethyddol Cymru yn 2010. Roedd llaeth a chynhyrchion llaeth yn cyfrif am 30% 

y cant o Allbwn Amaethyddol Cymru yn 2010, a grawnfwyd yn cyfrif am ddim ond 
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1% o’r allbwn hwn yn yr un flwyddyn. 
127

 Yn 2010, roedd Cymru’n gyfrifol am 24% 

y cant o’r cig o ddefaid a gynhyrchwyd yn y DU
128

, 4.9% o’r cig eidion a chig llo a 

gynhyrchwyd yn y DU 
129 

 ac, yn 2009, roedd yn gyfrifol am 11% o’r llaeth a 

gynhyrchwyd yn y DU.
130

  

Amcangyfrifir bod amaethyddiaeth yng Nghymru a Lloegr rhwng 75% a 91% 

effeithlon (pan 100% yw allbwn posibl cwmnïau cwbl effeithlon).  Fodd bynnag, 

mae amaethyddiaeth yn y DU wedi dangos cynhyrchedd a thwf is (sy’n cyfateb i 

ba mor gystadleuol ydynt) na llawer o wledydd eraill gan gynnwys yr Unol 

Daleithiau, Gwlad Belg, yr Eidal, Ffrainc, yr Iseldiroedd, Sbaen a Denmarc.
131

 Yn 

2009, roedd allbwn amaethyddol y DU 2% yn is nag ym 1990.
 132

 Ers 2004-2005, 

mae cyfanswm y cig coch a llaeth a gaiff eu cynhyrchu yng Nghymru wedi 

gostwng. 
133

 Rhwng 2000 a 2010, mae glaniadau pysgod wedi lleihau yn y DU a’r 

UE.
134

 Mewn cyferbyniad, glaniodd cychod pysgota sy’n gofrestredig mewn 

porthladdoedd yng Nghymru bron i 28,000 tunnell o bysgod a physgod cregyn 

gwerth dros £30 miliwn yn 2009 - pedair gwaith y pwysau a bron i deirgwaith y 

gwerth a laniwyd yn 2007. 
 135

  Yn 2008, roedd Cymru’n gyfrifol am 2% o’r pysgod 

a laniwyd yn y DU.
136

  Mae dros 90% o’r pysgod a gaiff eu dal yn cael eu hallforio 

ar hyn o bryd.
137

  

Cafwyd cynigion o nifer o ffynonellau ar gyfer gwella cynhyrchedd a chynhyrchu 

mwy o fwyd yn y DU. Er enghraifft: 

 Cynyddu’r arwynebedd tir a ddefnyddir i gynhyrchu – mae tir amaethyddol 

yn cyfrif am 78% y DU.  Mae Defra wedi amcangyfrif y gallai ychydig dros 

draean o’r arwynebedd hwn fod yn dir â ‘photensial’ a allai gael ei droi at 

gynhyrchu pe bai angen (e.e. pe bai amgylchiadau yn tarfu ar y fasnach 

fwyd Ewropeaidd a byd-eang).
138

 Defnyddiwyd 14% yn llai o arwynebedd tir ar 

gyfer cnydau âr a 17% yn llai i bori tir garw rhwng 1999 a 2009. Fodd 

bynnag, dros y cyfnod hwn, cynyddodd yr arwynebedd tir sy’n laswelltir 

parhaol o 7% ac ni newidiodd gyfanswm yr arwynebedd tir amaeth fawr ddim 

yng Nghymru (lleihad o 1.5%).
 139
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 Dulliau ffermio amgen – er enghraifft, mae adroddiad a ariannwyd gan 

Gymdeithas y Pridd yn awgrymu y gallai newid o gynhyrchu cig eidion a chig 

oen yn gonfensiynol i ddulliau cynhyrchu organig gynyddu cynhyrchedd o 

fwy na 50% a thorri lawr ar allyriadau nwyon tŷ gwydr a llygredd ar yr un 

pryd. Fodd bynnag, gallai ffermio organig arwain at lai o gynhyrchedd mewn 

sectorau ffermio eraill. Er enghraifft, gallai cynhyrchedd cig moch a dofednod 

leihau o tua 75%.
140

 

 Addasu Genetig – dywedodd Defra:  

We recognise that GM technology could deliver benefits providing it is used safely and 

responsibly, in particular as one of a range of tools to address the longer term 

challenges of global food security, climate change, and the need for more sustainable 

agricultural production.
141

 

Fodd bynnag, mae gan nifer o sefydliadau bryderon ynghylch cnydau GM, 

gan gynnwys Cyfeillion y Ddaear
142

 a Greenpeace.
143

  Mae Llywodraeth Cymru 

wedi mabwysiadu’r safiad mwyaf caeth posibl ar organeddau GM, er nad yw 

hyn yn cyfateb i wahardd tyfu cnydau GM gan na chaniateir hyn o fewn 

cyfraith yr UE.
144

 Mae’r polisi hwn yn debyg i bolisi Llywodraeth yr Alban.
145

 

 Lleihau gwastraff – mae Chatham House yn adrodd y gallai lleihau gwastraff 

gynyddu cynhyrchedd y sector bwyd gan olygu bod angen cynhyrchu llai.
146

 

Mae Cymru wedi ymrwymo i leihau gwastraff ac effeithlonrwydd adnoddau 

drwy strategaeth Tuag At Ddyfodol Diwastraff. 
147

 

Mae buddsoddi mewn ymchwil yn ddull pwysig o gynyddu faint o fwyd a gaiff ei 

gynhyrchu a chynhyrchedd, gyda manteision i’r DU ac yn fyd-eang. Yn ôl y 

Sefydliad Bwyd ac Amaethyddiaeth:  

Investing in agriculture is one of the most effective strategies for reducing poverty and 

hunger and promoting sustainability
148

 

Ar lefel fyd-eang, mae Llywodraeth y DU yn buddsoddi mewn ymchwil 

amaethyddol, gan gynnwys buddsoddiad o £400 miliwn drwy yr adran datblygu 

rhyngwladol.
149

 Mae’r DU hefyd yn arwain menter rhaglennu ar y cyd ar 

                                       

 

140 Datganiad i'r wasg gan Gymdeithas y Pridd,  Organic ‘mainstream agriculture in waiting’, 24 Mehefin 2009 [fel ar 30 

Ebrill 2013] 
141

Defra, Defra Policies: Genetic modification, tudalen we [fel ar 30 Ebrill 2013] 

142

 Cyfeillion y Ddaear, Genetically Modified Crops and Food, Ionawr 2003 [fel ar 2 Mai 2013] 

143

 Greenpeace, Say No to Genetic Engineering, gwefan [fel ar 2 Mai 2013] 

144

 Llywodraeth Cymru Organebau wedi'u haddasu'n enetig   (gwefan) [fel ar 2 Mai 2013] 

145

 Llywodraeth yr Alban Scottish Government policy on genetic modification   (gwefan) [fel ar 2 Mai 2013] 

146

 Chatham House, Food Futures: Rethinking UK Strategy, Ionawr 2009 [fel ar 2 Mai 2013] 

147

 Llywodraeth Cymru, Tuag at Ddyfodol Diwastraff, [fel ar 10 Mehefin 2013] 

148

 FAO, The state of food and agriculture 2012, [fel ar 17 Mai 2013] 

149

Pwyllgor yr Amgylchedd, Bwyd a Materion Gwledig yn San Steffan, Securing food supplies up to 2050: Government 

Response to the Committee’s Fourth Report of Session 2008–09¸19 Hydref 2009 [fel ar 3 Mai 2013] 

http://www.soilassociation.org/News/NewsItem/tabid/91/smid/463/ArticleID/62/reftab/57/Default.aspx
https://www.gov.uk/government/policies/making-the-food-and-farming-industry-more-competitive-while-protecting-the-environment/supporting-pages/genetic-modification
http://www.foe.co.uk/resource/briefings/gm_crops_food.pdf
http://www.greenpeace.org/international/en/campaigns/agriculture/problem/genetic-engineering/
http://cymru.gov.uk/topics/environmentcountryside/farmingandcountryside/plantsseedsbiotechnology/geneticallymodifiedorganisms/?lang=cy
http://www.scotland.gov.uk/Topics/farmingrural/Agriculture/Environment/15159
http://www.chathamhouse.org/publications/papers/view/108958
http://wales.gov.uk/topics/environmentcountryside/epq/waste_recycling/publication/towardszero/;jsessionid=65736414AF01A5F15D33F9265C5EA672?lang=cy
https://www.gov.uk/government/uploads/system/uploads/attachment_data/file/48337/5142-bioenergy-strategy-.pdf
http://www.publications.parliament.uk/pa/cm200809/cmselect/cmenvfru/1022/1022.pdf
http://www.publications.parliament.uk/pa/cm200809/cmselect/cmenvfru/1022/1022.pdf


 16 

ddiogelwch bwyd a newid hinsawdd yn yr UE (FACCE-JPI). Bwriad y menter yw 

alinio rhaglenni ymchwil cenedlaethol.
150

 

Yng Nghymru, mae Llywodraeth Cymru wedi budddsoddi £30 miliwn drwy Cyswllt 

Ffermio sy’n annog busnesau ffermio i ddatblygu mewn modd cynaliadwy, 
151

 ac 

mae’n darparu cyllid ar gyfer nifer o brosiectau ymchwil ym Mhrifysgol 

Aberystwyth, fel ymchwil i leihau allyriadau methan o anifeiliaid byw.
152

 Mae 

Llywodraeth Cymru hefyd yn darparu cymorth parhaus ar gyfer sawl Partneriaeth 

Rhannu Gwybodaeth, sy’n annog partneriaethau cynhyrchiol rhwng byd diwydiant 

a’r byd academaidd. Mae llwyddiant y cynllun hwn wedi arwain at gyhoeddi’r 

rhaglen uwch ar gyfer partneriaethau trosglwyddo gwybodaeth yng Nghymru gyda 

darpariaeth tan 2015.
153

 

Fodd bynnag, mae nifer o ffynonellau hefyd wedi nodi ffactorau a allai leihau 

cynhyrchedd neu gyfyngu ar allu’r sector i gynyddu cynhyrchedd yn y DU. Er 

enghraifft: 

 Ecsbloetio hanesyddol ar stociau pysgod – Mae Sefydliad Bwyd ac 

Amaethyddiaeth y Cenhedloedd Unedig wedi nodi bod gorecsbloetio yn y 

gorffennol wedi cyfyngu ar y cyfle i gynnyddu ar nifer o bysgod gwyllt a gaiff 

eu dal
154

 - mae’r Gymdeithas Cadwraeth Forol yn amcangyfrif bod 8 o bob 47 

o’r stociau pysgod o gwmpas Ynysoedd Prydain mewn cyflwr iach.
155

  

 Clefydau a heintiau mewn anifeiliaid a chnydau – er enghraifft, 

amcangyfrif bod codenni nematodau (llyngyr) mewn tatws yn costio £50 

miliwn i ddiwydiant tatws y DU pob blwyddyn
156

 ac amcangyfrifir bod tri o’r 

clefydau mwyaf problematig mewn defaid yn y DU yn costio dros £116 

miliwn y flwyddyn i’r diwydiant defaid yn y DU.
157

 Mae TB buchol yn costio’n 

ddrud i’r diwydiant amaethyddiaeth yng Nghymru. Nodwyd bod ffermydd a 

heintiwyd gan TB yn llai cynhyrchiol
158

 a chafodd dros 9,000 o wartheg 

heintiedig eu lladd yn 2012. 
159
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 FACCE-JPI, What is FACCE-JPI?, Gwefan [fel ar 30 Ebrill 2013] 

151

 Llywodraeth Cymru, Gwasanaethau newydd gwerth £30m ar gyfer Cyswllt Ffermio, 10 Gorffennaf 2008 [fel ar 2 Mai 

2013]  

152

Prifysgol Aberystwyth, Astudiaeth methan, 20 Rhagfyr 2010 [fel ar 2 Mai 2013] 

153

Llywodraeth Cymru, Edwina Hart, Cyhoeddi Rhaglen Uwch ar gyfer Partneriaethau Trosglwyddo Gwybodaeth yng 

Nghymru, Datganiad cabinet (ysgrifenedig), 31 Ionawr 2012 [fel ar 2 Mai 2013] 

154

 Sefydliad Bwyd ac Amaethyddiaeth y Cenhedloedd Unedig, The status of fishery resources, gwefan [fel ar 2 Mai 2013] 

155

Pwyllgor yr Amgylchedd, Bwyd a Materion Gwledig Tŷ'r Cyffredin, Securing food supplies up to 2050: the challenges faced 

by the UK - Fourth Report of Session 2008–09 Volume I, 21 Gorffennaf 2009 [fel ar 2 Mai 2013] 

156

Y Swyddfa Seneddol dros Wyddoniaeth a Thechnoleg yn San Steffan, Crop Protection: Postnote number 336, Mehefin 

2009 [fel ar 2 Mai 2013]   

157

 Nieuwhof, G. J. a Bishop, S. C., (2005) Costs of the major endemic diseases of sheep in Great Britain and the potential 

benefits of reduction in disease impact, Animal Science, 81 (1) t23-29 

158

 Defra, Science and research projects, Investigate the longer-term effects on farm businesses of a bTB breakdown, 2008 

[fel ar 15 Mai 2013] 

159

 Defra, Incidence of TB in cattle in Great Britain – dataset for Wales, 2013 [fel ar 15 Mai 2013] 

http://www.faccejpi.com/About-us/What-is-FACCE-JPI
http://cymru.gov.uk/newsroom/environmentandcountryside/2008/2374247/?lang=cy
http://www.aber.ac.uk/cy/news/archive/2010/12/title-94353-cy.html
https://statswales.wales.gov.uk/Catalogue/Environment-and-Countryside/Waste-Management/Local-Authority-Municipal-Waste/Annual/PercentageReuseRecyclingCompostingRates-by-LocalAuthority-Year
https://statswales.wales.gov.uk/Catalogue/Environment-and-Countryside/Waste-Management/Local-Authority-Municipal-Waste/Annual/PercentageReuseRecyclingCompostingRates-by-LocalAuthority-Year
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http://www.publications.parliament.uk/pa/cm200809/cmselect/cmenvfru/213/213i.pdf
http://www.publications.parliament.uk/pa/cm200809/cmselect/cmenvfru/213/213i.pdf
http://www.parliament.uk/documents/post/postpn336.pdf
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http://randd.defra.gov.uk/Document.aspx?Document=SE3120_9221_FRP.pdf
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 Prinder llafur/diffyg sgiliau – mae dirywiad wedi bod mewn cyflogaeth ym 

myd amaethyddiaeth
160

 a chynnydd yn oed cyfartalog ffermwyr Cymru.
161

 Yn 

ôl Undeb Amaethwyr Cymru, gallai hyn effeithio’n ddifrifol ar ein gallu i 

gynhyrchu bwyd yng Nghymru.
162

 

 Newid yn yr hinsawdd  – mae’r rhagolygon ar gyfer yr hinsawdd yng 

Nghymru yn darogan y bydd y wlad yn cynhesu’n gyffredinol o rhwng 0-2°C 

yn y gaeaf a rhwng 0.4-2.5°C yn yr haf erbyn y 2020au.  Disgwylir hefyd y 

bydd rhwng 11-23% yn sychach yn yr haf ond hyd at 17% yn wlypach yn ystod 

y gaeaf.
163

 Mae Llywodraeth Cymru’n nodi y gallai hyn gyflwyno cyfleoedd fel 

tymhorau tyfu hirach, ond gallai caeau llawn dŵr a straen gwres mewn da 

byw ddod yn fwy o broblem.
164

 Mae ymchwil yn awgrymu y gallai clefydau a 

heintiau hefyd ddod yn fwy o broblem.
165

 Er enghraifft, y darogan yw y bydd 

achosion o’r tafod glas yn cynyddu o 17% yng ngogledd Ewrop dros y 

degawdau nesaf.
166

 

  

                                       

 
160

 Llywodraeth Cymru, Bwyd i Gymru, Bwyd o Gymru 2010-2020, Rhagfyr 2010 [fel ar 2 Mai 2013]  
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 Defra, EC Farm Structure Survey Focus on: Holders in the UK, Hydref 2005 [fel ar 2 Mai 2013] 
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 Cofnod y Trafodion, p14, 15 Ionawr 2009, Yr Is-bwyllgor Datblygu Gwledig [fel ar 2 Mai 2013] 
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165 Morgan, E. R. a Wall, R., (2009) Climate change and parasitic disease: farmer mitigation?, Trends in Parasitology, 25, 

t308-313 

166 Guis, H. et al., (2011) Modelling the effects of past and future climate on the risk of bluetongue emergence in Europe, 

Interface, cyfrol  9, t339-350 
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4. Polisi bwyd yng Nghymru 

O dan raglen lywodraethu Cymru’n Un, datblygodd y Llywodraeth flaenorol yng 

Nghymru strategaeth 10 mlynedd ar gyfer bwyd, Bwyd i Gymru, Bwyd o Gymru 

2010-2020.  Mae hon yn parhau i fod y prif ddogfen sy’n llywio polisi Llywodraeth 

Cymru ar strategaeth fwyd. 

Mae’r strategaeth yn nodi: 

Mae’r ddogfen hon yn cyflwyno Strategaeth uchelgeisiol ar gyfer datblygu’r sector bwyd dros 

y degawd nesaf. Mae’r cymhlethdodau cynhenid, y pwysau ar adnoddau a’r ansicrwydd yn y 

system fwyd yn cyfyngu’r ddogfen hon i gyfres o weledigaethau strategol, yn hytrach na 

mentrau, cynlluniau gweithredu neu gynigion manwl.  Lluniwyd y Strategaeth hon fel proses 

waith sy’n golygu ail-arfarnu’n barhaus a fydd yn cael ei diweddaru’n gyson, a fydd yn cael ei 

defnyddio fel canllaw, ac yn gweithio ochr yn ochr â chynlluniau gweithredu strategol 

cyfredol y sector bwyd a’r system fwyd yn fwy cyffredinol a gyda chynlluniau’r dyfodol.
 167

 

Nod y strategaeth, sydd wedi’i datblygu mewn cydweithrediad â’r Bartneriaeth 

Cynghori ar Fwyd a Diod (FDAP), yw gwneud diwydiant bwyd Cymru’n fwy 

cynaliadwy, gwydn, cystadleuol a phroffidiol. 

Yn ôl y strategaeth, bydd y diwydiant a’r Llywodraeth yn cynullunio ac yn cytuno 

ar unrhyw ymyriadau yn y system fwyd, a byddant yn cael eu harwain gan bedair 

nod y strategaeth. 

Thema gyffredinol y strategaeth yw Meithrin Cysylltiadau a Galluoedd. 

Y syniad canolog yw meithrin mwy o amrywiaeth yn y sector bwyd er mwyn creu cysylltiadau 

newydd a mwy cynaliadwy rhwng ardaloedd cefn gwlad a threfi, rhwng cynhyrchwyr a 

defnyddwyr bwyd a rhwng sectorau polisi.  Bydd y cysylltiadau cyfredol yn cael eu cryfhau 

hefyd.
168

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                       

 

167 Llywodraeth Cymru, Bwyd i Gymru, Bwyd o Gymru 2010-2020, Rhagfyr 2010 [fel ar 2 Mai 2013]  
168 ibid 

http://wales.gov.uk/docs/drah/publications/101207foodforwalesfoodfromwalescy.pdf
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Bydd y strategaeth a’i hamcanion yn cael eu darparu drwy’r pum prif sbardun 

strategol:  

i. Datblygu’r farchnad  

o Gwella marchnata i ddatblygu marchnadoedd domestig ac allforio.  

o Datblygu brand Cymreig cryf sy’n cyfleu dibynadwyedd, ansawdd, 

cynaliadwyedd a safonau lles uchel.  

o Gwella datblygiad, a mynediad at farchnadoedd lleol a rhanbarthol.  

o Cefnogi a hyrwyddo mentergarwch entrepreneuraidd.  

ii. Diwylliant bwyd  

o Grymuso defnyddwyr i wneud dewisiadau gwybodus.  

o Gwneud darparu bwyd yn fwy cynaliadwy.  

o Cysylltu diwylliant bwyd a marchnata, e.e. 

o ‘Gwobrau Gwir Flas Cymru’. 

iii. Cynaliadwyedd a lles  

o Datblygu cadwyni cyflenwi a chynhyrchu bwyd sy’n ecolegol effeithlon  

o Lleihau effaith gwastraff bwyd 

o Annog pobl i fwyta’n iach ac i fwyta dietau sy’n isel mewn carbon 

o Annog datblygiad ffermydd cymunedol, cymell pobl i brynu bwyd yn 

lleol ac i brynu cynnyrch masnach deg 

o Buddsoddi mewn Ymchwil a Datblygu    

iv. Effeithlonrwydd y gadwyn cyflenwi bwyd  

o Cefnogi entrepreneuriaeth   

o Datblygu sgiliau ar draws y gadwyn cyflenwi bwyd  

o Buddsoddi mewn Ymchwil a Datblygu ar gyfer y gadwyn fwyd 

o Hyrwyddo rhannu gwybodaeth yn effeithlon, e.e. rhwng sefydliadau 

ymchwil a diwydiant  

o Cefnogi arloesi a datblygu cynhyrchion arbenigol   

o Cefnogi partneriaethau cydweithredol. 
169

 

v. Integreiddio  

o Gwneud i’r strategaeth fwyd weithio ar bob lefel o Lywodraeth;  

o Cyfrannu at newid o fewn y fframweithiau rheoleiddio; a  

o Defnyddio dulliau ‘meddal’ (di-ddeddfwriaethol) tuag at newid  

 

                                       

 

169 Llywodraeth Cymru, Bwyd i Gymru, Bwyd o Gymru 2010-2020, Rhagfyr 2010 [fel ar 2 Mai 2013]  

http://wales.gov.uk/docs/drah/publications/101207foodforwalesfoodfromwalescy.pdf
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Yn ei rhaglen lywodraethu ar gyfer 2011, dywedodd Llywodraeth Cymru y 

byddai’n cyhoeddi cynllun cyflenwi i gefnogi’r strategaeth Bwyd i Gymru, Bwyd o 

Gymru a gyhoeddwyd gan Lywodraeth flaenorol Cymru. Dywedodd hefyd y 

byddai’n adolygu’r strategaeth hon ‘i sicrhau ei bod yn parhau yn addas at y 

diben’. Ymhellach, dywedodd y byddai’n monitro ac yn gwerthuso’r cynllun 

cyflenwi o dan y strategaeth fwyd i sicrhau bod y camau priodol yn cael eu 

cymryd.
170

  

Yn y diweddariad i’w rhaglen lywodraethu yn 2013, dywedodd Llywodraeth Cymru 

y byddai’n cyhoeddi yn haf 2013: 

‘set mwy penodol o flaenoriaethau i ddatblygu elfennau allweddol o’r Strategaeth Fwyd i 

feithrin y diwydiant bwyd a diod.’
171

 

Y bwriad oedd y byddai’r ddogen honno yn cymryd lle’r ‘cynllun cyflenwi’ 

gwreiddiol ar gyfer y Strategaeth Fwyd. Hefyd, ailsefydlodd Llywodraeth Cymru ei 

grŵp bwyd mewnol i fesur cynnydd a gweithgaredd yn erbyn y dyheadau 

trawslywodraethol a phrif sbardunau’r strategaeth fwyd.
172

 

Ers hynny, mae Llywodraeth Cymru wedi cyhoeddi Cynllun Cyflenwi’r Sectorau 

sy’n nodi blaenoriaethau ar gyfer prif sectorau economi Cymru. Mae’n cynnwys 

blaenoriaeth tymor byr i’r sector bwyd a ffermio, sef: 

Datblygu set o ddangosyddion perfformiad allweddol aʼi gyhoeddi fel rhan o gynllun cyflenwi 

gyda thargedau, data a dull gweithredu busnes i roi cyfeiriad iʼr sector bwyd a ffermio.
173

 

Ni phennwyd dyddiad ar gyfer ei gyhoeddi eto. 

At hynny, mae nifer o bolisïau a darnau eraill o ddeddfwriaeth sy’n effeithio ar 

ddiogelwch bwyd yng Nghymru. Maent yn cynnwys: cynigion Llywodraeth Cymru 

ar gyfer Bil Amgylchedd a datblygu dull newydd o reoli adnoddau naturiol; y 

gwaith sy’n mynd rhagddo i ddiwygio’r Polisi Amaethyddol Cyffredin a llunio’r 

cynllun datblygu gwledig nesaf; strategaeth bysgodfeydd Cymru; Tuag at 

Ddyfodol Diwastraff; y rhaglen trin gwastraff bwyd; y cynllun gweithredu cyrchu 

lleol; a’r cynllun gweithredu ar gyfer cynllun y sector gweithgynhyrchu, gweini a 

manwerthu bwyd. 

 

 

 

 

                                       

 

170 Llywodraeth Cymru, Rhaglen Lywodraethu, 2011 [fel ar 15 Mai 2013] 
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5. Rhagor o wybodaeth 

 Stategaeth Fwyd Llywodraeth Cymru, Bwyd i Gymru, Bwyd o Gymru 2010-

2020 

 Defra UK Food Security Assessment 

 Adroddiad Foresight, The Future of Food and Farming 

 Adroddiad Chatham House, Food Futures: Rethinking UK Strategy 

 Gwefan y Sefydliad Amaethyddiaeth a Bwyd,  Global Food Prices  
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