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Crynodeb

Beth yw'r cyfleoedd a'r risgiau sy’n gysylltiedig a deallusrwydd artiffisial
(Al) cynhyrchiol yn y sector cyhoeddus?

sy'n gysylltiedig fel arfer & deallusrwydd dynol, megis dysgu, rhesymu a
chynllunio.

ddefnyddir i hyfforddi modelau, gan y gall mewnbynnau o ansawdd gwael
arwain at ragfarn, camgymeriadau neu wybodaeth anghywir. Os oes
adnoddau cyfyngedig wedi'u neilltuo ar gyfer modelau hyfforddi mewn rhai

dda ar gyfer yr ieithoedd hyn.

Y tu hwnt i gyfyngiadau technegol, mae risgiau eraill sy'n ymwneud a



https://aima.cs.berkeley.edu/global-index.html
https://cloud.google.com/use-cases/generative-ai
https://www.ibm.com/think/topics/agentic-ai-vs-generative-ai
https://www.meta.com/gb/ai-glasses/what-are-smart-glasses/
https://wwps.microsoft.com/blog/ai-public-sector
https://www.llyw.cymru/sites/default/files/publications/2018-12/cynllun-gweithredu-ar-gyfer-technoleg-cymraeg-a-chyfryngau-digidol.pdf
https://www.gov.uk/government/publications/understanding-artificial-intelligence/a-guide-to-using-artificial-intelligence-in-the-public-sector
https://www.bbc.co.uk/news/uk-wales-66656339
https://www.adalovelaceinstitute.org/report/regulating-ai-in-the-uk/
https://www.tuc.org.uk/blogs/investigating-how-ai-understood-and-impacting-welsh-workers-and-trade-unionists
https://www.tuc.org.uk/blogs/investigating-how-ai-understood-and-impacting-welsh-workers-and-trade-unionists
https://www.researchgate.net/profile/Adebayo-Afolaranmi/publication/386107361_The_Effects_of_Artificial_Intelligence_AI_on_Human_Interpersonal_Connections/links/6744f5e427661f7ae66b693e/The-Effects-of-Artificial-Intelligence-AI-on-Human-Interpersonal-Connections.pdf
https://assets.publishing.service.gov.uk/media/653932db80884d0013f71b15/generative-ai-safety-security-risks-2025-annex-b.pdf
https://www.gov.uk/guidance/the-governments-code-of-practice-on-copyright-and-ai
https://www.gov.uk/guidance/the-governments-code-of-practice-on-copyright-and-ai
https://commonslibrary.parliament.uk/research-briefings/cbp-10003/
https://commonslibrary.parliament.uk/research-briefings/cbp-10003/
https://lordslibrary.parliament.uk/ai-regulation-in-the-uk-debate-on-the-need-for-cross-sector-legislation/#ref-34
https://lordslibrary.parliament.uk/ai-regulation-in-the-uk-debate-on-the-need-for-cross-sector-legislation/#ref-34
https://www.fca.org.uk/firms/innovation/ai-approach
https://www.gov.uk/government/publications/report-and-impact-assessment-on-copyright-and-artificial-intelligence
https://www.gov.uk/government/publications/national-commission-into-the-regulation-of-ai-in-healthcare-research-engagement-and-call-for-evidence-findings
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dull y Llywodraeth o ddefnyddio Al i sbarduno twf economaidd a gwella
gwasanaethau cyhoeddus, gan bwysleisio gwneud penderfyniadau ar y cyd, a
thegwch.

Mawrth 2023, sy'n nodiy dylid defnyddio’r pwerau sydd gan reoleiddwyr
eisoes i ymdrin ag Al, gan ddatganoli'r cyfrifoldeb i sectorau. Mae'n seiliedig ar

Cymru a'r Senedd y pwer i ddeddfu mewn perthynas a'r meysydd hyn, a bod
Cymru felly'n ddarostyngedig i'r un gyfraith a'r DU. Fodd bynnag, o ran y drefn

benderfyniadau ar fabwysiadu Al gan gyrff cyhoeddus ystyried yr effaith ar
genedlaethau'r dyfodol, cynaliadwyedd a ffyniant hirdymor, yn ogystal a
manteision uniongyrchol.

Beth yw'r heriau o ran rheoleiddio Al?

golygu y gall fod yn anodd diffinio pwy sydd wedi cael ei niweidio, a phryd.



https://www.llyw.cymru/y-cynllun-ai-i-gymru-html
https://www.llyw.cymru/datganiad-ysgrifenedig-deallusrwydd-artiffisial-thrawsnewid-digidol-yng-ngwasanaethau-cyhoeddus
https://www.gov.uk/government/publications/ai-regulation-a-pro-innovation-approach
https://commonslibrary.parliament.uk/research-briefings/cbp-10003/
https://www.gov.uk/government/publications/ai-opportunities-action-plan/ai-opportunities-action-plan
https://www.gov.uk/government/publications/ai-growth-zones/ai-growth-zones-open-for-applications
https://www.gov.uk/government/news/ai-growth-zones-to-create-thousands-of-jobs-and-unlock-up-to-100-billion-in-investment-as-new-site-confirmed-for-north-wales
https://www.gov.uk/government/news/ai-to-power-national-renewal-as-government-announces-billions-of-additional-investment-and-new-plans-to-boost-uk-businesses-jobs-and-innovation
https://www.legislation.gov.uk/ukpga/2006/32/contents
https://policyreview.info/articles/analysis/artificial-intelligence-regulation-united-kingdom-path-good-governance
https://policyreview.info/articles/analysis/artificial-intelligence-regulation-united-kingdom-path-good-governance
https://policyreview.info/articles/analysis/artificial-intelligence-regulation-united-kingdom-path-good-governance
https://www.equalityhumanrights.com/our-work/our-work-wales/wales-impact-report-2024-2025
https://www.equalityhumanrights.com/our-work/our-work-wales/wales-impact-report-2024-2025
https://www.legislation.gov.uk/cy/anaw/2015/2/contents
https://www.legislation.gov.uk/cy/anaw/2015/2/contents
https://www.adalovelaceinstitute.org/report/regulating-ai-in-the-uk/#_ftn33
https://www.adalovelaceinstitute.org/report/regulating-ai-in-the-uk/#_ftn33
https://theconversation.com/ai-harm-is-often-behind-the-scenes-and-builds-over-time-a-legal-scholar-explains-how-the-law-can-adapt-to-respond-240080
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Chwefror 2026, mae'r strategaethau a gynlluniwyd gan wahanol wledydd yn
amrywio.



https://www.youtube.com/watch?v=GNvklSlGSfY&t=3s
https://www.gov.uk/government/publications/ai-safety-summit-2023-the-bletchley-declaration/the-bletchley-declaration-by-countries-attending-the-ai-safety-summit-1-2-november-2023
https://impact.indiaai.gov.in/about-summit
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1. Beth yw Al cynhyrchiol a beth yw'r
cyfleoedd i’r sector cyhoeddus?

Mae'r adran hon yn rhoi trosolwg o faes Al, yn egluro beth
yw Al cynhyrchiol, ac yn crynhoi ei berthnasedd i'r sector
cyhoeddus.

Diffiniad

fathemategol o batrymau mewn data y gellir eu defnyddio i wneud
rhagfynegiadau am ddata newydd. Gellir defnyddio technegau amrywiol i
hyfforddi modelau dysgu peirianyddol, er enghraifft:

ac mae'r model yn darogan ffug-labeli yn ailadroddol ar eu cyfer; ac



https://aima.cs.berkeley.edu/global-index.html
https://aima.cs.berkeley.edu/global-index.html
https://www.bbc.co.uk/bitesize/articles/z3whpv4
https://www.ibm.com/topics/machine-learning
https://hai.stanford.edu/sites/default/files/2020-09/AI-Definitions-HAI.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=aircAruvnKk
https://developers.google.com/machine-learning/glossary#parameter
https://www.ibm.com/think/topics/training-data
https://www.ibm.com/think/topics/ai-model
https://cloud.google.com/use-cases/generative-ai
https://www.ibm.com/topics/data-labeling
https://developers.google.com/machine-learning/intro-to-ml/what-is-ml#unsupervised_learning
https://scikit-learn.org/stable/modules/semi_supervised.html
https://scikit-learn.org/stable/modules/semi_supervised.html
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sain, neu luniau, y gellir eu defnyddio i ddisodli wyneb neu lais un person ac
yn rhoi wyneb neu lais rhywun arall yn eu lle, mewn ffordd sy’'n edrych yn wir.

datblygedig iawn. Fodd bynnag, mae'r termau hyn wedi'u diffinio'n anghyson.
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https://arxiv.org/pdf/cs/9605103.pdf
https://cloud.google.com/use-cases/generative-ai
https://www.ucl.ac.uk/teaching-learning/generative-ai-hub/introduction-generative-ai
https://www.ucl.ac.uk/teaching-learning/generative-ai-hub/introduction-generative-ai
https://www.geeksforgeeks.org/nlp/introduction-to-natural-language-processing-nlp/
https://www.youtube.com/watch?v=wjZofJX0v4M
https://www.youtube.com/watch?v=wjZofJX0v4M
https://www.datacamp.com/blog/self-attention
https://huggingface.co/learn/llm-course/chapter1/2
https://ieeexplore.ieee.org/abstract/document/10903774
https://ieeexplore.ieee.org/abstract/document/10903774
https://ieeexplore.ieee.org/abstract/document/10903774
https://www.geeksforgeeks.org/artificial-intelligence/what-are-diffusion-models/
https://www.geeksforgeeks.org/artificial-intelligence/what-are-diffusion-models/
https://www.statisticshowto.com/statistical-noise/
https://www.technologyreview.com/2018/02/21/145289/the-ganfather-the-man-whos-given-machines-the-gift-of-imagination
https://geiriadur.cambridge.org/geiriadur/english/deepfake
https://cloud.google.com/ai/generative-ai
https://www.adalovelaceinstitute.org/resource/foundation-models-explainer/
https://www.adalovelaceinstitute.org/resource/foundation-models-explainer/
https://arxiv.org/pdf/2108.07258.pdf
https://www.ucl.ac.uk/teaching-learning/generative-ai-hub/introduction-generative-ai
https://www.ucl.ac.uk/teaching-learning/generative-ai-hub/introduction-generative-ai
https://www.adalovelaceinstitute.org/resource/foundation-models-explainer/
https://ualresearchonline.arts.ac.uk/id/eprint/18343/1/CHI_Workshop_GenAI.pdf
https://www.nvidia.com/en-us/glossary/frontier-models/
https://hai.stanford.edu/ai-definitions/what-is-agi-artificial-general-intelligence
https://www.ibm.com/think/topics/strong-ai
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Ffigur 1: Diagram Venn yn disgrifio'r gwahaniaethau cyffredin rhwng
mathau o Al

Asiantau Al

Deallusrwydd artiffisial

Dysgu peiriant

Dysgu dwfn

Modelau sylfaen

Trawsnewidwyr:

ChatGPT

Mae asiant Al yn system gyfrifiadurol sy'n gweithredu technolegau Al, gan
hytrach na defnyddio un model neu ddarn o feddalwedd, mae asiant yn
bensaerniaeth ddylunio sy'n tynnu ar nifer o adnoddau cyfrifiadurol. Gellir
defnyddio asiantau i awtomeiddio gweithdrefnau a phrosesau, fel llifau gwaith
neu dasgau ailadroddus. Mae nodau asiant yn cael eu diffinio gan ddefnyddiwr,
e.e. gofyn i asiant ddod o hyd i'r slot cyfarfod gorau ar galendrau eu tim, neu
wedi'u diffinio ymlaen llaw gan berchennog y system feddalwedd, e.e. asiant
sydd wedi'i gynllunio i ymchwilio. Gall defnyddiwr ryngweithio’n barhaus ag

data a gweithredu amrywiol raglenni meddalwedd.

Al gwisgadwy

M


https://aima.cs.berkeley.edu/global-index.html
https://www.gov.uk/government/publications/ai-insights/ai-insights-agentic-ai-html
https://www.gov.uk/government/publications/ai-insights/ai-insights-agentic-ai-html
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1389128621001651
https://www.mdpi.com/2079-9292/12/7/1509
https://www.mdpi.com/2079-9292/12/7/1509
https://journals.lww.com/jmai/fulltext/2026/03000/the_role_of_ai_integrated_wearables_in_predictive.6.aspx
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Al cynhyrchiol mewn technolegau gwisgadwy eu gwneud yn fwy addasol,
personol a rhyngweithiol. Ym maes gofal iechyd, er enghraifft, gall Al
cynhyrchiol fonitro pobl mewn amser real ac addasu i unigolion wrth i'w

defnyddio i roi gwybodaeth yn &l i'r defnyddiwr.

Perthnasedd i'r sector cyhoeddus

Al cynhyrchiol i ddadansoddi deddfwriaeth a nodi bylchau, crynhoi
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https://journals.lww.com/jmai/fulltext/2026/03000/the_role_of_ai_integrated_wearables_in_predictive.6.aspx
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0736584518306240
https://dl.acm.org/doi/full/10.1145/3648469
https://www.frontiersin.org/journals/robotics-and-ai/articles/10.3389/frobt.2024.1450177/full
https://link.springer.com/article/10.1007/s41133-021-00053-3
https://link.springer.com/article/10.1007/s41133-021-00053-3
https://link.springer.com/article/10.1007/s41133-021-00053-3
https://www.meta.com/gb/ai-glasses/what-are-smart-glasses/
https://www.meta.com/gb/ai-glasses/what-are-smart-glasses/
https://wwps.microsoft.com/blog/ai-public-sector
https://www2.deloitte.com/us/en/pages/public-sector/solutions/designing-for-the-public-sector-with-generative-ai.html
https://cloud.google.com/blog/topics/public-sector/how-ai-improving-constituent-experiences-government/?hl=cy
https://dl.acm.org/doi/full/10.1145/3700140
https://dl.acm.org/doi/full/10.1145/3700140
https://www.llyw.cymru/defnyddio-deallusrwydd-artiffisial-yn-y-gwaith-adroddiad-meincnodi-ar-ymwybyddiaeth-dealltwriaeth-o
https://www.llyw.cymru/defnyddio-deallusrwydd-artiffisial-yn-y-gwaith-adroddiad-meincnodi-ar-ymwybyddiaeth-dealltwriaeth-o
https://www.gov.uk/government/news/landmark-government-trial-shows-ai-could-save-civil-servants-nearly-2-weeks-a-year
https://www.gov.uk/government/news/landmark-government-trial-shows-ai-could-save-civil-servants-nearly-2-weeks-a-year
https://academic.oup.com/qje/article/140/2/889/7990658?login=true
https://unric.org/cy/adeiladu-dyfodol-hygyrch-i-bawb-ai-a-chynhwysiant-personau-ag-anableddau/
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2444569X25001891
https://liberalforum.eu/wp-content/uploads/2022/11/Smart-Parliaments_ELF-Study_Techno-Politics_vol.4.pdf
https://digitalpublicservices.llyw.cymru/adroddiad-ar-awtomeiddio-a-ddeallusrwydd-artiffisial-darganfod/ai-0
https://www.bbc.co.uk/future/article/20260505-how-to-use-ai-without-turning-your-brain-to-mush
https://liberalforum.eu/wp-content/uploads/2022/11/Smart-Parliaments_ELF-Study_Techno-Politics_vol.4.pdf
https://www.ipu.org/ai-guidelines
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ymgynghoriadau, neu gasglu gwybodaeth ar gyfer gwaith ymchwil. Gall

sector cyhoeddus brofi a defnyddio offer Al, datblygu sgwrsfotiau a darparu
canllawiau a hyfforddiant i weithwyr y sector cyhoeddus.

defnyddiwyd Al cynhyrchiol gan athrawon i gynhyrchu adnoddau addysgol
wedi'u teilwra ar gyfer myfyrwyr unigol neu i greu adborth ar waith myfyrwyr.
Mae myfyrwyr wedi'i ddefnyddio, er enghraifft, i'w helpu i gwblhau aseiniadau,
ymchwilio i gysyniadau neu ddod o hyd i wybodaeth, ac i strwythuro
cyflwyniadau.

hyfforddiant Cymru, fod llawer o ysgolion yng Nghymru yng nghyfnodau
cynnar archwilio Al.

Cyfleoedd economaidd

o weithredu Al yn fesuradwy o fewn tasgau cul. Gall Al wella cynhyrchiant
mewn tasgau sydd wedi'u strwythuro, yn drwm ar iaith, neu sydd a dolenni
adborth clir. Canfu un astudiaeth o weithwyr sy'n defnyddio sgwrsfotiau
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https://papers.ssrn.com/sol3/papers.cfm?abstract_id=5249100
https://dl.acm.org/doi/pdf/10.1145/3598469.3598517
https://www.ukauthority.com/articles/welsh-government-funds-public-service-ai-projects
https://www.llyw.cymru/datganiad-ysgrifenedig-deallusrwydd-artiffisial-thrawsnewid-digidol-yng-ngwasanaethau-cyhoeddus
https://www.llyw.cymru/datganiad-ysgrifenedig-deallusrwydd-artiffisial-thrawsnewid-digidol-yng-ngwasanaethau-cyhoeddus
https://www.llyw.cymru/datganiad-ysgrifenedig-deallusrwydd-artiffisial-thrawsnewid-digidol-yng-ngwasanaethau-cyhoeddus
https://www.llyw.cymru/datganiad-ysgrifenedig-deallusrwydd-artiffisial-thrawsnewid-digidol-yng-ngwasanaethau-cyhoeddus
https://www.gov.uk/government/news/shake-up-of-tech-and-ai-usage-across-nhs-and-other-public-services-to-deliver-plan-for-change
https://www.gov.uk/government/news/government-built-humphrey-ai-tool-reviews-responses-to-consultation-for-first-time-in-bid-to-save-millions
https://www.gov.uk/government/news/ai-experiments-see-humphrey-help-townhalls-cut-costs-and-improve-services
https://insidegovuk.blog.gov.uk/2026/03/16/5-things-we-learned-testing-gov-uk-chat-an-ai-assistant-for-government/
https://www.gov.uk/government/news/ai-experiments-see-humphrey-help-townhalls-cut-costs-and-improve-services
https://www.llyw.cymru/datganiad-ysgrifenedig-deallusrwydd-artiffisial-thrawsnewid-digidol-yng-ngwasanaethau-cyhoeddus
https://www.llyw.cymru/datganiad-ysgrifenedig-deallusrwydd-artiffisial-thrawsnewid-digidol-yng-ngwasanaethau-cyhoeddus
https://assets.publishing.service.gov.uk/media/65609be50c7ec8000d95bddd/Generative_AI_call_for_evidence_summary_of_responses.pdf
https://hwb.gov.wales/cadwn-ddiogel-ar-lein/bydd-wybodus/chatgpt/
https://libguides.southwales.ac.uk/c.php?g=712885&p=5160420
https://www.estyn.llyw.cymru/adnoddau-gwella/oes-newydd-sut-mae-deallusrwydd-artiffisial-ai-yn-cefnogi-addysgu-a-dysgu/
https://www.estyn.llyw.cymru/adnoddau-gwella/oes-newydd-sut-mae-deallusrwydd-artiffisial-ai-yn-cefnogi-addysgu-a-dysgu/
https://hai.stanford.edu/assets/files/ai_index_report_2026.pdf
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Ar lefel macro, mae'r Adroddiad Mynegai Al yn dweud bod tystiolaeth yn parhau
i fod yn gynnar ac yn gymysg, bod dangosyddion bod Al yn dechrau effeithio ar
gynhyrchiant cyfanredol, er y gall gymryd amser i enillion cynhyrchiant
sylweddol ddod i'r amlwag.

Canfu astudiaeth yn 2026 o dros 12,000 o gwmniau Ewropeaidd fod

Cyfleoedd economaidd i Gymru

Mae Cymru yn cyfrannu at farchnad seilwaith Al byd-eang drwy ei diwydiant

canolfan ragoriaeth mewn ymchwil, arloesedd a gweithgynhyrchu lled-
ddargludyddion cyfansawdd. Mae'r clwstwr yn cyflymu twf mewn meysydd, gan

Materion Gwledig y Chweched Senedd, yn argymell er mwyn gwireddu
manteision llawn Al, y dylai LIlywodraeth Cymru archwilio sut y gall gefnogi
busnesau Cymru i addasu i Al a'i ddatblygu, dadansoddi ble bydd dadleoli
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https://www.ibm.com/think/topics/semiconductors
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https://csa.catapult.org.uk/case-studies/south-wales-compound-semiconductor-cluster/
https://csconnected.com/news/2026/06/south-wales-semiconductor-cluster-delivers-436m-impact-new-report-shows/
https://csconnected.com/news/2026/06/south-wales-semiconductor-cluster-delivers-436m-impact-new-report-shows/
https://csconnected.com/news/2026/06/south-wales-semiconductor-cluster-delivers-436m-impact-new-report-shows/
https://assets.publishing.service.gov.uk/media/6a2bdaa7a3674dfd3eb507ab/20260604_Semiconductor_Sector_Study_2026_Draft_Final.pdf
https://assets.publishing.service.gov.uk/media/6a2bdaa7a3674dfd3eb507ab/20260604_Semiconductor_Sector_Study_2026_Draft_Final.pdf
https://vantage-dc.com/data-center-locations/emea/cardiff-united-kingdom/
https://vantage-dc.com/data-center-locations/emea/cardiff-united-kingdom/
https://fintechwales.org/news/south-wales-named-second-welsh-ai-growth-zone-in-major-uk-investment-drive/
https://fintechwales.org/news/south-wales-named-second-welsh-ai-growth-zone-in-major-uk-investment-drive/
https://dogfennauaosodwyd.senedd.cymru/cr-ld17182-cy.pdf
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swyddi fwyaf arwyddocaol, ac asesu pa sgiliau sydd eu hangen ar y gweithlu
yng Nghymru i wneud y mwyaf o fanteision Al.

busnesau bach a chanolig, gan argymell helpu busnesau bach a chanolig i
wireddu manteision Al drwy ymgyrchoedd ymwybyddiaeth a gwell cefnogaeth

Llywodraeth flaenorol Cymru ar gyfer Al:

Manteisio ar bwer Al yn gyfrifol i sicrhau twf economaidd, i
wella gwasanaethau cyhoeddus o ran y Gymraeg a’r Saesneg,
ac i roi sgiliau i bobl yng Nghymru er mwyn iddynt allu ffynnu
mewn byd lle mae technolegau deallus yn chwarae rhan
flaenllaw, gan sicrhau tegwch i bawb ar yr un pryd.

bwysigrwydd sgwrsfotiau Cymraeg fel y gall dinasyddion wneud ymholiadau i'w
cynghorau lleol yn Gymraeg. Mae'r Cynllun Gweithredu yn cynnwys pecyn
gwaith sy'n benodol ar gyfer dysgu peirianyddol a sgwrsio Al drwy gyfrwng y
Cymraeg.

Gan fod data o safon yn hanfodol ar gyfer adeiladu offer a all gefnogi defnydd
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https://busnescymru.llyw.cymru/heloblod/technoleg-gymraeg
https://www.llyw.cymru/datganiad-ysgrifenedig-deallusrwydd-artiffisial-thrawsnewid-digidol-yng-ngwasanaethau-cyhoeddus
https://www.llyw.cymru/datganiad-ysgrifenedig-deallusrwydd-artiffisial-thrawsnewid-digidol-yng-ngwasanaethau-cyhoeddus
https://www.llyw.cymru/technoleg-cymraeg-deallusrwydd-artiffisial-ai-diweddariadau
https://www.llyw.cymru/datganiad-ysgrifenedig-technoleg-ar-gymraeg
https://projecteaina.cat/tech/
https://www.llyw.cymru/chatgpt-yn-dysgu-cymraeg
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Gan wneud y mwyaf o fanteision technegau a setiau data ffynhonnell agored,

DU. Gellir defnyddio'r model i gefnogi'r broses o ddarparu gwasanaethau
cyhoeddus, fel gofal iechyd, addysg ac adnoddau cyfreithiol, yn y Gymraeg. Mae
Llywodraeth Cymru wedi gweithio gydag arweinwyr y diwydiant i wella

Mae technegau Al heblaw Al cynhyrchiol hefyd yn cael eu defnyddio i wella
mynediad at y Gymraeg. Er enghraifft, mae'r rhan fwyaf o'r sector cyfieithu yng

Boreda

Bore da! Sut mae? (Good morning! How are you?)
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https://huggingface.co/techiaith/whisper-large-v3-ft-commonvoice-cy-en
https://trawsgrifiwr.techiaith.cymru/
https://chat.openai.com/auth/login
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2. Beth yw'r risgiau a’r heriau?

Mae'r adran hon yn amlinellu'r risgiau sy'n gysylltiedig ag Al
cynhyrchiol, ac yn cyfeirio at ganllawiau perthnasol ar gyfer
defnydd teg a chyfrifol.

Risgiau a chyfyngiadau technegol Al cynhyrchiol

Cyfyngiadau technegol posibl

mae model wedi'i hyfforddi arno. O ganlyniad i hyn, mae'r risgiau posibl o ran
allboynnau yn cynnwys y canlynol:

. Rhagfarn a diffyg niwtraliaeth;

n
g
)
>
0
2.
]
(1]
~+
>
c

Nodyn 3

data hyfforddi, a'r datblygwyr sy'n dewis y setiau data hyfforddi i'w defnyddio.
O ganlyniad i hyn, yn aml, ni fydd lleisiau ymylol yn cael eu cynrychioli mewn
alloynnau Al cynhyrchiol.

eu bod yn awtomeiddio dewisiadau ynghylch pa nodau i'w blaenoriaethu. Gall
y dewisiadau hyn ffafrio rhai pobl neu grwpiau yn fwy nag eraill, hyd yn oed os
nad yw'n amlwg i'r defnyddiwr.

gwybodaeth, gall ddylanwadu ar wleidyddiaeth a chymdeithas, ac arwain at
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https://www.gov.uk/government/publications/understanding-artificial-intelligence/a-guide-to-using-artificial-intelligence-in-the-public-sector
https://www.gov.uk/guidance/managing-your-artificial-intelligence-project
https://www.youtube.com/watch?v=GNvklSlGSfY&t=3s
https://www.ucl.ac.uk/teaching-learning/generative-ai-hub/introduction-generative-ai
https://www.ucl.ac.uk/teaching-learning/generative-ai-hub/introduction-generative-ai
https://www.youtube.com/watch?v=GNvklSlGSfY&t=3s
https://www.gov.uk/government/publications/guidance-to-civil-servants-on-use-of-generative-ai/guidance-to-civil-servants-on-use-of-generative-ai
https://assets.publishing.service.gov.uk/media/65395abae6c968000daa9b25/frontier-ai-capabilities-risks-report.pdf
https://www.equalityhumanrights.com/cy/guidance/dyletswydd-cydraddoldeb-y-sector-cyhoeddus
https://www.ucl.ac.uk/teaching-learning/generative-ai-hub/introduction-generative-ai
https://www.techpolicy.press/to-make-sure-ai-advances-democracy-first-ask-who-does-it-serve/
https://assets.publishing.service.gov.uk/media/653932db80884d0013f71b15/generative-ai-safety-security-risks-2025-annex-b.pdf
https://assets.publishing.service.gov.uk/media/653932db80884d0013f71b15/generative-ai-safety-security-risks-2025-annex-b.pdf
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ailadrodd methiannau os defnyddir allbynnau o'r fath mewn modd anghywir
mewn sefydliadau ar raddfa fawr.

cuddio o fewn data mewnbwn eraill. Pan fydd ymosodiad manipiwleiddio
promptiau yn digwydd i asiant, gellir manipiwleiddio’r asiant i gymryd camau
gweithredu ar ran actor maleisus.

Mae ymosodiad manipiwleiddio promptiau yn arbennig o broblematig i
asiantau Al, oherwydd bod asiantau'n awtomeiddio penderfyniadau i ffwrdd o'r
defnyddiwr, sy'n ei gwneud yn fwy anodd i'r defnyddiwr nodi pryd mae
ymosodiad yn digwydd. Gellir rhoi awdurdod i asiantau hefyd gymryd camau
canlyniadol fel rhannu neu ddileu data, sy'n golygu y gall ymosodiad gael effaith

Mae problemau'n gwaethygu oherwydd bod llawer o dechnolegau Al, fel Al
cynhyrchiol, yn dibynnu ar broses gwneud penderfyniadau fewnol gymhleth,
gan ei gwneud yn anodd deall sut mae allbwn yn cael ei gyrraedd o fewnbwn
oherwydd, yn drosiadol, gallwch weld beth sy'n mynd i mewn i'r blwch a beth
sy'n dod allan, ond nid beth sy'n digwydd y tu mewn iddo.

Mae asiantau Al yn awtomeiddio penderfyniadau i ffwrdd o'r defnyddiwr, sy'n ei
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https://www.ucl.ac.uk/teaching-learning/generative-ai-hub/introduction-generative-ai
https://futurism.com/artificial-intelligence/over-50-percent-internet-ai-slop
https://aclanthology.org/2024.findings-acl.716.pdf
https://aclanthology.org/2024.findings-acl.716.pdf
https://theintercept.com/2022/12/08/openai-chatgpt-ai-bias-ethics/
https://aclanthology.org/2021.acl-short.24/
https://aclanthology.org/2021.acl-short.24/
https://link.springer.com/chapter/10.1007/978-3-032-08486-6_9
https://www.unesco.org/en/articles/generative-ai-unesco-study-reveals-alarming-evidence-regressive-gender-stereotypes
https://hai.stanford.edu/news/covert-racism-ai-how-language-models-are-reinforcing-outdated-stereotypes
https://www.usenix.org/conference/usenixsecurity21/presentation/carlini-extracting
https://proceedings.neurips.cc/paper_files/paper/2023/hash/fd6613131889a4b656206c50a8bd7790-Abstract-Conference.html
https://proceedings.neurips.cc/paper_files/paper/2023/hash/fd6613131889a4b656206c50a8bd7790-Abstract-Conference.html
https://blog.google/security/prompt-injections-web/
https://blog.google/security/prompt-injections-web/
https://research.google/pubs/an-introduction-to-googles-approach-for-secure-ai-agents/
https://assets.publishing.service.gov.uk/media/65395abae6c968000daa9b25/frontier-ai-capabilities-risks-report.pdf
https://www.techpolicy.press/governing-ai-agents-with-democratic-algorithmic-institutions/
https://www.techpolicy.press/where-is-accountability-when-governments-deploy-ai/
https://www.pnas.org/doi/abs/10.1073/pnas.1900654116
https://link.springer.com/article/10.1007/s43681-026-01147-7
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llawer o ddata (e.e. Saesneg, Sbaeneg, Mandarin), gan greu bylchau o ran
unrhyw iaith nad oes llawer o ddata ar gael ynddi.

mae allbynnau'n amrywio hyd yn oed ar gyfer yr un mewnbwn. Mae hyn yn
golygu na fydd defnyddio Al cynhyrchiol ar gyfer cyfieithu yn gyson.

Yn olaf, gall ymmddygiad systemau Al cynhyrchiol newid yn gymharol gyflym

cyfarwyddiadau defnyddwyr dros gyfnod o dri mis, gan amlygu'r angen am
waith monitro parhaus.

Enghreifftiau o’r ‘byd go iawn’

cynhyrchiol ar gyfer cymwysiadau yn y ‘byd go iawn’, hyd yn oed ar gyfer tasgau
sylfaenol y gallai bodau dynol nad ydynt yn arbenigwyr eu datrys.

Mae problemau gyda rhagfarn mewn algorithmau Al heblaw am Al cynhyrchiol
wedi'u gweld yn y sector cyhoeddus. Er enghraifft, dyfarnwyd bod technoleg
gan ei bod yn torri hawliau dynol oherwydd diffyg arweiniad ar sut i'w
defnyddio; diffyg ystyriaeth o'r effaith o ran diogelu data; a methiant i fyndi'r
afael yn ddigonol a risgiau o ran rhagfarn ar sail hil a rhywedd. Fodd bynnag, pe
Nna bai'r materion hyn wedi bodoli, dywedodd y Llys Apél y byddai wedi bod yn
gyfreithlon defnyddio technoleg adnabod wynebau.
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Risgiau y tu hwnt i gyfyngiadau technegol: pryderon
rhanddeiliaid

Heblaw am gyfyngiadau technegol Al cynhyrchiol oherwydd y data a gaiff eu
mewnbynnu, mae risgiau eraill yn ymwneud a rhanddeiliaid, gan gynnwys:

cyfannol a chynhwysfawr ar gyfer Al yn y DU fel ffordd o reoli risgiau a chefnogi
arloesedd. Heb reoleiddio clir, mae problemau'n codi ynghylch sut i ddyrannu

Sefydliad Ada Lovelace ym mis Rhagfyr 2025, fod 72% o'r ymatebwyr yn cefnogi
deddfwriaeth Al, gan gynyddu o 62% yn 2023, a bod 89% yn cefnogi
rheoleiddiwr Al annibynnol.

Mae pryderon wedi'u mynegi nad yw'r ddeddfwriaeth bresennol yn ddigonol ar

fyny ag effeithiau ansefydlogi'r defnydd cynyddol o asiantau Al.

Mae Llywodraeth y DU yn cynghori bod yn rhaid i'r broses o weithredu asiant Al

asiantau a'r defnyddwyr y tu 6l iddynt.

Mae Al gwisgadwy hefyd wedi denu sylw rheoleiddwyr. Mae pryderon wedi cael
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https://www.adalovelaceinstitute.org/blog/uk-ai-bill/
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ragfarnau a risgiau diogelwch mewn Al fel dyfais feddygol, sy'n cynnwys
technolegau gwisgadwy.

alwedigaethau proffesiynol y mae angen gradd i'w cyflawni fel arfer, yn
enwedig y rhai sy'n cynnwys gwaith clerigol mewn rolau cyllid, y gyfraith a
rheoli busnes. Fodd bynnag, nododd yr adroddiad hwn hefyd mai Cymru yw un
o ranbarthau'r DU y mae disgwyl i Al effeithio leiaf ar weithwyr yno yn
gyffredinol, gan fod llai o amlygiad i Al o ran strwythur galwedigaethol Cymru.
y DU ynglyn ag effaith Al ar swyddi, gan ddod i'r casgliad bod y canlyniadau'n
ansicr ond bod angen gweithredu ar frys i osgoi gwaethygu

ar draws sectorau. Awgrymodd canfyddiadau fod gweithwyr yn poeniy gallai Al,
a digideiddio yn gyffredinol, waethygu'r gweithle. Roedd y pryderon yn cynnwys

llinell a gwyliadwriaeth.
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penderfyniadau am systemau algorithmig roi goruchwyliaeth a rhyngweithio
dynol yn gyntaf, amddiffyn swyddi, creu swyddi a buddsoddi yn y gweithlu. Mae

berfformiad gwybyddol, lleihau ansawdd sylw a chynyddu'r tebygolrwydd o
golli'r cof.

ar y defnyddiwr ac arwain problemau, yn hytrach na chwilio am broblemau i
gymhwyso Al iddynt.

4. Colli rheolaeth ac atebolrwydd: Gan fod Al cynhyrchiol yn dibynnu ar
debygolrwydd, mae'n anodd rheoli pa allbynnau sy'n cael eu cynhyrchu a beth

camau rheoleiddio a niwed i enw da.

Mae asiantau Al yn lleihau rheolaeth ddynol ymhellach drwy gynyddu lefel yr
awtomeiddio. Mae caniatau i asiant wneud penderfyniadau ar ran defnyddiwr
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ddarparwyr yn yr Unol Daleithiau.

6. Adnabod allbynnau a gynhyrchir gan gyfrifiadur: Tynnodd Llywodraeth y

technoleg ffugio dwfn a ffydd mewn rhyngweithio, a allai arwain at
benderfyniadau gan lywodraeth.

Gan fod allbynnau Al cynhyrchiol yn anodd eu hadnabod a gellir eu cynhyrchu'n
gyflym ar raddfa fawr, mae'n cynyddu argaeledd, hollbresenoldeb a realaeth

ffeithiau hanesyddol, diystyru naws diwylliannol, polareiddio trafodaethau ac
erydu ymddiriedaeth mewn gwybodaeth ddilys. Mae Al cynhyrchiol yn cyflymu
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cynhyrchiol helpu i awtomeiddio ymosodiadau seiber a chynyddu gwendidau
digidol drwy:

(..) corrupting training data (‘data poisoning’), hijacking model
output (‘prompt injection’), extracting sensitive training data
(‘model inversion’), misclassifying information (‘perturbation’)
and targeting computing power.

24


https://pixlr.com/
https://assets.publishing.service.gov.uk/media/653932db80884d0013f71b15/generative-ai-safety-security-risks-2025-annex-b.pdf
https://assets.publishing.service.gov.uk/media/653932db80884d0013f71b15/generative-ai-safety-security-risks-2025-annex-b.pdf

Al cynhyrchiol - trosolwg: Papur briffio

Gallai ymholiadau sy'n cael eu storio ar-lein hefyd ei gwneud yn haws i hacwyr

barhaus ar draws cyd-destunau a fyddai fel arfer yn cael eu cadw ar wahan, ac
mae ganddynt amrywiadau anrhagweladwy mewn perfformiad ar draws
meysydd.

Mae bygythiadau o ran preifatrwydd, seiberddiogelwch a gwyliadwriaeth
Gwybodaeth a'r gwneuthurwr sbectol Al Meta ym mis Mawrth 2026 ynghylch
adroddiad a ganfu bod fideos o ddefnyddwyr, gan gynnwys mewn sefyllfaoedd
personol iawn fel defnyddio'r toiled, wedi'u hadolygu gan isgontractwyr

cynyddu'r risg o gamdriniaeth.

8. Hawlfraint a defnydd teg, eiddo deallusol, llén-ladrad: Mae Al cynhyrchiol

asesiadau.

Mae achosion cyfreithiol oherwydd problemau hawlfraint gyda hyfforddiant a

wrth hyfforddi, datblygu a defnyddio Al cynhyrchiol, fodd bynnag, roedd achos
o dor-rheolau o ran atgynhyrchu nodau masnach Getty gan Al cynhyrchiol.

Argymhellodd yr adroddiad beidio a newid cyfraith hawlfraint ar unwaith, ond
cydnabu'r angen am dryloywder ehangach a mecanweithiau technegol i
gefnogi prosesau gorfodi hawlfraint.

9. Camfanteisio a chostau dynol: Yn y broses o ddatblygu Al cynhyrchiol, mae
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ChatGPT OpenAl yn bennaf o dde'r byd ac ar incwm isel (e.e. llai na $3 yr awr yn
Kenya). Bu'n rhaid i adolygwyr weithio gyda chynnwys tocsig a oedd wedi cael
effeithiau niweidiol ar eu llesiant.

10. Yr effaith amgylcheddol: Mae hyfforddi a defnyddio Al cynhyrchiol, yn
enwedig modelau ar raddfa fawr, yn ddwys o ran ynni, gan ddibynnu ar

bod enillion effeithlonrwydd sylweddol yn cael eu gwneud mewn caledwedd a
meddalwedd a ddefnyddir ar gyfer Al, mae gwelliannau'n cael eu gorbwyso gan
gynnydd cyflym ym maint y model a defnydd poblogaidd. Mae hyfforddi

Mae'r pwer a ddefnyddir bob tro y defnyddir model Al cynhyrchiol yn amrywio
yn dibynnu ar y model a'r dasg. Mae ymholiadau testun syml bellach yn

yn uniongyrchol, drwy oeri hylif mewn canolfannau data Al, ac yn
anuniongyrchol, drwy gynhyrchu trydan neu weithgynhyrchu yn y gadwyn
ddefnyddwyr sy'n rhyngweithio @ model GPT-40 OpenAl yn amrywio rhwng 1.3
ac 1.6 miliwn cilolitr sydd, ar y pen uchaf, yn fwy na'r anghenion dwr yfed
blynyddol cyfartalog ar gyfer 1.2 miliwn o bobl.

bod yn ymddangos nad yw'r rhan fwyaf o awdurdodau lleol yn ystyried
cydraddoldeb fel rhan o'u prosesau caffael, ac nad yw rhai ohonynt yn
cydnabod neu’'n rhoi gwybod eu bod yn defnyddio Al cynhyrchiol. Pwysleisiodd
y Comisiwn fod dryswch rhwng moeseg a chydraddoldeb, gan gyfeirio at yr
Asesiad yn broses sy'n helpu pobl i nodi a lleihau risgiau diogelu data mewn
prosiect. Mae'n orfodol ar gyfer unrhyw brosesu sy'n debygol o arwain at risg
uchel i unigolion, ac ystyrir mai dyma'r arfer gorau ar gyfer unrhyw brosiect sy'n
trin data personol.
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Dywedodd y Comisiwn Cydraddoldeb a Hawliau Dynol fod awdurdodau lleol yn
aml yn credu eu bod yn mynd i'r afael 8 materion cydraddoldeb gydag Asesiad
o'r Effaith ar Ddiogelu Data, ond yn aml nid oedd hynny'n wir a bod angen

ysgolion Cymru gan y gallai disgyblion sy'n gallu fforddio offer Al y telir
amdanynt gael manteision na all eraill eu cael.

cynhwysiant digidol, megis mynediad at ddyfeisiau, cysylltedd a sgiliau digidol
sylfaenol.

Generative Al can be used to assemble knowledge on physical
attacks by non-state violent actors, including for chemical,
biological and radiological weapons.

Dywed yr adroddiad nad yw mesurau diogelwch bob amser yn effeithiol, acy
bydd Al cynhyrchiol yn helpu i gyflymu'r broses o gael gwared ar rwystrau
cyfredol fel mynediad at gydrannau neu wybodaeth ddealledig. Ymhlith y

risgiau newydd ddod i'r amlwg yn gyflym.
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Ffigur 4: Crynodeb o risgiau Al cynhyrchiol
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Canllawiau presennol i liniaru’r risgiau er mwyn sicrhau

defnydd moesegol, teg a diogel

Mae amryw ganllawiau anstatudol yn bodoli i liniaru'r risgiau a restrir uchod sy'n
gysylltiedig ag Al cynhyrchiol. Dyma'r canllawiau sy'n berthnasol i'r sector
cyhoeddus yng Nghymru:

ddarparu gwybodaeth glir ynghylch sut a pham maent yn defnyddio
adnoddau algorithmig. Mae hyn yn ddefnyddiol mewn archwiliadau
lle defnyddir technoleg, gan gynnwys Al, i strwythuro trafodaethau
gydag undebau llafur ynghylch prynu neu adeiladu systemau newydd;
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algorithmig.
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3. Beth yw'r trefniadau rheoleiddio
presennol ar gyfer Al cynhyrchiol yng
Nghymru ac mewn gwledydd eraill?
Mae'r adran hon yn trafod polisi a deddfwriaeth Al yng

Nghymru, polisi perthnasol yn y DU a dulliau rhyngwladol
eraill.

Rheoliadau a chymhwysedd yng Nghymru

Polisi Al Llywodraeth Cymru

bod yn rhaid i gyfleoedd a gyflwynir gan Al, megis sbarduno twf economaidd a
gwella gwasanaethau cyhoeddus yn y Gymraeg a'r Saesneg, gyd-fynd ag
ymrwymiad i ddefnydd cyfrifol. Mae'n cynnig fframwaith pedair colofn — Twf
Economaidd, Addysgu Cymru, Cyflawni'n Deg, Rhagoriaeth ac Ymddiriedaeth —
wedi'i seilio ar werthoedd partneriaeth gymdeithasol, gwneud penderfyniadau
ary cyd, tegwch, tryloywder, cydraddoldeb a chyfiawnder. Mae Rhun ap
lorwerth AS, Prif Weinidog Cymru, wedi dweud bod Llywodraeth bresennol

hwyluso Ilunio polisiau gwybodus, gallu mewnol a chydweithredu a
rhanddeiliaid ledled Cymru. Mae'r Grwp Cynghori ar Al Strategol yn darparu
cyngor arbenigol ar fabwysiadu Al ar draws gwasanaethau cyhoeddus Cymru.

Cymru ym mis Mawrth 2021, yn tynnu sylw at bwysigrwydd defnyddio Al “mewn
ffordd foesegol a chyda gonestrwydd” er mwyn sicrhau “moeseg data,
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tryloywder a ffydd”, a phwysigrwydd hyn i economi Cymru. Gan adeiladu ar hyn,

Mawrth 2021. Mae'r ddyletswydd statudol yn ei gwneud yn ofynnol i rai cyrff
cyhoeddus yng Nghymru ystyried sut y gall eu penderfyniadau strategol leihau
anghydraddoldebau a achosir gan anfantais economaidd-gymdeithasol. Felly,
mae angen i gyrff cyhoeddus ystyried a yw'r defnydd o Al cynhyrchiol yn
cynyddu neu'n lleihau anghydraddoldebau economaidd-gymdeithasol. Mae'r

algorithmig yng ngweithleoedd y sector cyhoeddus flaenoriaethu:
goruchwyliaeth a rhyngweithio dynol mewn penderfyniadau ynghylch
systemau algorithmig; gwaith teg, sy'n cynnwys cydraddoldeb; meithrin gallu o
ran defnyddio technoleg; ac ymrwymiad i amddiffyn, creu a buddsoddi yny
gweithlu.

Deddfwriaeth sy’n bodoli eisoes ar gyfer Cymru

Mae'r ddeddfwriaeth bresennol y gellid ei defnyddio i fynd i'r afael a
chamddefnyddio Al cynhyrchiol yng Nghymru yn cynnwys:

. Deddf Cydraddoldeb 2010, sy'n amddiffyn pobl rhag gwahaniaethu

gwneud yn ofynnol i benderfyniadau ar fabwysiadu Al ystyried
effeithiau ar genedlaethau'r dyfodol, a chydbwyso llesiant
cymdeithasol, economaidd, amgylcheddol a diwylliannol;
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Tachwedd 2025 i gryfhau amddiffynfeydd seiberddiogelwch ar gyfer
gwasanaethau hanfodol a digidol;

gymdeithasol gyfrifol, gan gynnwys caffael a gweithredu Al, yng
Nghymru;

gwasanaethau hanfodol a digidol yn fwy diogel yn wyneb
seiberdroseddwyr ac actorion gwladwriaethol aflonyddgar;

weithredoedd a wneir gan gyrff cyhoeddus. Os bydd corff cyhoeddus yn
defnyddio Al cynhyrchiol mewn ffordd sy’'n gyfystyr a thorri'r gyfraith, gellid
defnyddio adolygiad barnwrol i'w ddwyn i gyfrif.
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Ffigur 5: | gynnal adolygiad barnwrol, rhaid gwneud cais i'r Uchel Lys
Cyfiawnder, sydd wedi'i leoli yn Llundain

i

gyfreithiol sy'n ei gwneud yn ofynnol i gyrff cyhoeddus roi sylw dyledus i'r angen
i ddileu gwahaniaethu; hyrwyddo cyfle cyfartal; a meithrin perthynas dda rhwng
y rhai sydd a nodweddion gwarchodedig a'r rhai nad oes ganddynt

cynnwys cymryd camau i gyflawni'r ddyletswydd cydraddoldeb gyffredinol
uchod ac i gynnal tryloywder; ymgysylltu a grwpiau sydd & nodweddion
gwarchodedig; cynnwys gofynion cydraddoldeb mewn ymarferion caffael;
cyhoeddi amcanion cydraddoldeb; ac asesu effaith cydraddoldeb.

amau nad yw sefydliad yn cydymffurfio a'r Ddyletswydd, a gall ofyn am
dystiolaeth o'r camau y mae wedi'u cymryd i gyflawni'r Ddyletswydd. Os bydd y
Comisiwn o'r farn bod y dystiolaeth yn anfoddhaol, gall ofyn i'r sefydliad

darparu cynllun gweithredu erbyn dyddiad penodol, darparu deunydd dysgu,
cyhoeddi dadansoddiadau, adolygu prosesau, ymgysylltu a rhanddeiliaid
penodol). Mae gan y Comisiwn hefyd bwerau i gynnal ymchwiliadau ac i wneud
ymholiadau ynghylch themau mawr (er enghraifft, gallai'r Comisiwn edrych ary
defnydd o Al mewn cyrff cyhoeddus yng Nghymru) neu sefydliadau penodol.
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Cymhwysedd ar gyfer deddfwriaeth bellach

Mae diogelu data, yn ogystal ag eiddo deallusol a gwasanaethau rhyngrwyd, yn

gan Senedd y DU, ond mae rhywfaint o le i Senedd Cymru wneud cyfraith sy'n
ymwneud a chyfle cyfartal. Mae rhai agweddau ar reoli data wedi'u datganoli
(e.e. ‘llywodraethu gwybodaeth’ ym maes gofal iechyd), mewn rhai meysydd,
mae rheoleiddwyr ledled y DU a rheoleiddwyr datganoledig yn rhannu
rhywfaint o gyfrifoldeb (e.e. cyfreithiau cydraddoldeb yn yr Alban), ac mewn
meysydd eraill, y gwledydd datganoledig sy'n gyfrifol bellach am gyfraith

(..) each of the devolved nations has different data strategies in place
and different rules governing, for example, access to data for
secondary purposes including the development of Al.

Gellid defnyddio Al, yn enwedig Al cynhyrchiol sydd & chymwysiadau at
ddibenion cyffredinol, mewn amrywiaeth o feysydd a gedwir yn &l (e.e. diogelu
data) a meysydd sydd wedi'u datganoli (e.e. gofal iechyd, addysg), ac oherwydd

datganoledig eisiau cyflwyno deddfwriaeth ynghylch Al, gyda Senedd y DU yn
herio hynny ar y sail ei bod yn ymwneud a materion a gedwir yn &l neu, mewn
cyferbyniad, am fod Senedd y DU yn torri Confensiwn Sewel drwy ddeddfu
ynghylch Al mewn meysydd sydd o fewn cymhwysedd y Senedd heb gydsyniad
y Senedd:

The ambiguity surrounding how reserved and devolved powers relate
to Al creates a real risk of regulatory divergence, which could lead to
ineffective protections for citizens on the one hand, and a confusing
regulatory environment for companies on the other, undermining a
central aim of the UK'’s overarching approach.
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Lywodraeth y DU yn mynd i'r afael a'r amwysedd ynghylch pwerau a gedwir yn
6l a phwerau datganoledig ar gyfer Al, a'r problemau cydgysylltu posibl a allai
ddeillio o hyn (mae rhagor o fanylion isod).

Polisi a deddfwriaeth y DU

Strategaeth ynghyich Al yn benodol

gyhoeddwyd ym mis Mehefin 2026, yn tynnu sylw at sut mae polisiau
Llywodraeth y DU sy'n gysylltiedig ag Al yn canolbwyntio'n bennaf ar hybu'r
sector Al er mwyn helpu i sbarduno twf a chynhyrchiant ar draws economi'r DU,
ac yn amlinellu'n gynhwysfawr sut mae dull y DU o reoleiddio Al wedi esblygu.

Mae polisi Llywodraeth y DU sy'n berthnasol i Gymru yn cynnwys:

e Y Papur Gwyn ar reoleiddio Al a gyhoeddwyd ym mis Mawrth 2023, sy'n

rheoleiddio Al ond nid yw'n cynnwys cynllun i gyflwyno rheoliadau neu
gyrff rheoleiddio newydd penodol. Cynhaliwyd yr ymmgynghoriad ar gyfery
Papur Gwyn hwn rhwng mis Mawrth a mis Mehefin 2023 a chyhoeddodd
tynnodd Llywodraeth y DU sylw at y ffaith bod rhanddeiliaid yn cefnogi'r
dull, gan bwysleisio bod rheoleiddwyr eisoes yn cymryd camau i ddilyny
fframwaith arfaethedig;
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e Ymrwymiadau a wnaed mewn ymateb i'r Cynllun Gweithredu ar

Mehefin 2026 yn trafod a fydd hyn yn cynnwys gwasanaethau Al fel
sgwrsfotiau Al. Mae Rhun ap lorwerth AS, Prif Weinidog Cymru, wedi

sectoraidd o blaid arloesedd a ddewiswyd gan Lywodraeth y DU, y gallai fod yn
heriol i reoleiddwyr gael adnoddau ar gyfer y cyfrifoldebau newydd hyn ac i bobl
unioni camau am fod cynifer o reoleiddwyr i'w cael. Cafodd canllawiau ar gyfer
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Ffigur 6: Braslun o strategaeth Llywodraeth y DU ar gyfer rheoleiddio Al
(Saesneg yn unig)

STRATEGY

OBJECTIVES @

Drive growth and prosperity,
increase public trust, position
the UK as global Al leader

& /

IMPLEMENTATION

Proportionate and
adaptable, informed
by monitoring and
evaluation

fod Al yn effeithio ar ystod eang o sectorau a meysydd polisi, y mae rhai
ohonynt wedi'u cadw yn 6l ac eraill wedi'u datganoli. Mae'n mynd ymlaen i
egluro sut y bydd y gweinyddiaethau datganoledig yn rhan o'r gwaith o
reoleiddio Al.

nghyd-destun yr amgylchedd Al sy’'n esblygu’'n gyflym, ac er ei fod yn cydnabod
pa mor heriol yw cydgysylltu, nid yw serch hynny yn mynd i'r afael 8'r tensiynau
posibl, na'r heriau o ran capasiti ac ariannu, a allai godi gyda'r llywodraethau
datganoledig. Yn 6l Roberts et al., nid yw ychwaith yn darparu unrhyw gamau
nesaf neu amserlen gadarn i Lywodraeth y DU gefnogi rheoleiddwyr
datganoledig. Awgryma Roberts et al. y dylid sefydlu grwp rhyngweinidogol ar
lywodraethu digidol.
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gynnwys gweithdrefnau cynllunio hirfaith ac oedi wrth gael mynediad at bwer.
Mae ynni yn bwer a gedwir yn 6l, a bydd datblygiadau mewn Parthau Twf Al yn

ar Al. Mae'r fframwaith hwn yn seiliedig ar wahanol reolau yn dibynnu ar lefelau
risg: risg annerbyniol, risg uchel, risg gyfyngedig a risg fach. Amcan y Rheoliad

(..) Al systems used in the EU are safe, transparent, traceable,
non-discriminatory and environmentally friendly.

Mawrth 2024, gan nodi:

European Union lawmakers reached a political agreement on
the draft artificial intelligence (Al) act in December 2023,

cynnwys:
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. gwahardd arferion Al niweidiol sy'n cael eu hystyried yn fygythiad clir i
ddiogelwch, bywoliaethau a hawliau pobl, oherwydd y 'risg
annerbyniol'y maent yn ei chreu, sy'n cynnwys systemau Al sy'n
defnyddio technegau manipiwleiddio cynnwys isganfyddol niweidiol;
systemau Al sy'n manteisio ar grwpiau penodol sy'n agored i niwed
(anabledd corfforol neu feddyliol); systemau Al a ddefnyddir gan
awdurdodau cyhoeddus, neu ar eu rhan, at ddibenion sgorio
cymdeithasol; systemau adnabod biometrig o bell ‘amser real’ mewn
mannau cyhoeddus hygyrch at ddibenion gorfodi'r gyfraith, ac eithrio
mewn nifer gyfyngedig o achosion;

. gofynion o ran rheoli risg, profi, cadernid technegol, hyfforddi data a
llywodraethu data, tryloywder, goruchwyliaeth ddynol, a
seiberddiogelwch ar gyfer systemau Al ‘risg uchel’ (e.e. systemau a
ddefnyddir at ddibenion diogelwch ac mewn meysydd penodol fel
gorfodi'r gyfraith);

. gofynion o ran tryloywder ar gyfer systemau Al sy'n cyflwyno ‘risg
gyfyngedig’ (e.e. systemau sy'n rhyngweithio & phobl fel sgwrsfotiau a
ffugio dwfn);

. dim rhwymedigaethau cyfreithiol ar gyfer systemau Al sydd a ‘risg isel
neu risg fach iawn’.

Mae'r Ddeddf hefyd yn cynnig rhoi'r dasg o oruchwylio a gweithredu'r
rheoliadau i awdurdodau goruchwylio cenedlaethol, rhoi'r dasg o asesu
cydymffurfiaeth i awdurdodau gwyliadwriaeth y farchnad genedlaethol, a'r
dasg o fonitro rheoliadau ar lefel yr UE i Fwrdd Deallusrwydd Artiffisial
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Ffigur 7: Thierry Breton, Comisiynydd Marchnad Fewnol yr UE, Sesiwn
Cyfarfod Llawn - y Ddeddf Al, Senedd Ewrop yn Strasbwrg, 13 Mehefin

2023

gwahaniaethau rheoleiddiol a gododd, a materion a godwyd ynghylch Deddf Al
yr UE, gan gynnwys:

er mwyn osgoi defnyddio unrhyw system manipiwleiddio cynnwys
(e.e. ffugio dwfn) a'r angen am weithdrefn i ychwanegu technolegau
at y gwaharddiad;

cwynion neu gais i unioni cam drwy brosesau barnwrol;
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. Diffyg cysondeb y Ddeddf Al &'r rheoliadau sector presennol, gan

gwmniau eraill, gan gynnwys yn y DU, drwy ‘effaith Brwsel'. Mae hyn yn disgrifio
ffenomen Ille mae capasiti a maint marchnad yr UE yn dylanwadu ar gwmniau i
ddilyn ei safonau ac yn ei dro, mae cwmniau'n pwyso ar lywodraethau eraill i
gydymffurfio a rheolau'r UE. Dyma ddigwyddodd gyda'r Rheoliad Cyffredinol ar
Ddiogelu Data (GDPR).

trefniadau rheoleiddio cyson, i gynnwys ystyriaethau cynaliadwyedd, ac i
ddiffinio atebolrwydd Al yn well.

Gwledydd eraill

datblygu seilwaith Al a chyflymu'r broses o ddefnyddio Al. Mae asiantaethau
ffederal yn cymhwyso cyfreithiau diogelu defnyddwyr, hawliau sifil ac ariannol
presennol sy'n gysylltiedig ag Al. Mae taleithiau wedi pasio deddfwriaeth Al
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botensial ‘effaith drawsatlantig’ yn hytrach nag ‘effaith Brwsel ary DU.

Mae'r Unol Daleithiau hefyd wedi bod yn cydweithredu a'r UE, er enghraifft

rhwystro tramorwyr o ddau o'i fodelau blaenllaw.

Mae gwledydd eraill wedi bod yn datblygu rheoliadau Al, sy'n cynnwys y
canlynol:

. Cyhoeddodd Brasil Strategaeth Genedlaethol ar gyfer Al ac mae'n

creu rheolau ar ddatblygu a defnyddio Al gan ddilyn model sy'n
seiliedig ar risg, yn cael ei adolygu ym mis Mehefin 2026;

cynhyrchwyr cynnwys yn gyfrifol am allbynnau a gynhyrchir; rhaid i
ddarparwyr sicrhau bod ffynonellau a ddefnyddir i hyfforddi Al
cynhyrchiol yn gyfreithlon ac nad ydynt yn torri hawliau eiddo
deallusol; rhaid cynnal asesiadau diogelwch cyn darparu cynhyrchion
Al cynhyrchiol i'r cyhoedd; a rhaid i ddarparwyr ddefnyddio mesurau
effeithiol i gynyddu tryloywder mewn gwasanaethau Al cynhyrchiol, a
chywirdeb a dibynadwyedd cynnwys a gynhyrchir. Cyflwynodd Tsieina

ddrafftio; a
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mabwysiadu dull sy'n seiliedig ar risg a'i nod yw hybu'r economi
genedlaethol drwy hyrwyddo gwaith ymchwil i Al. Mae cyfreithiau
cysylltiedig (e.e. ar gyfer diogelu data) hefyd yn cael eu defnyddio:

hefyd fframwaith rhyngwladol gwirfoddol i recleiddio Al cynhyrchiol,
sef yr Hiroshima Al Process Friends Group.

Ffigur 8: Rhywun yn edrych ar ddogfen gan Weinyddiaeth Seiberofod
Tsieina ar sgrin

Mae rhai gwledydd wedi llunio strategaethau ac wedi cyhoeddi canllawiau, ond
nid oes ganddynt gynlluniau ar gyfer rheoliadau. Er enghraifft:

amlinellu nod y wlad i ddod yn ganolfan fyd-eang ar gyfer datblygu a
mabwysiadu atebion a chymwysiadau Al erbyn 2031. Caiff ei ategu gan
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gyfer cydymffurfio & deddfwriaeth bresennol, yn hytrach na
deddfwriaeth sy’'n benodol i Al

Seilwaith Cyhoeddus Digidol ehangach India, ac yn cyfuno
egwyddorion eang a gorfodi sectoraidd. Ym mis Ebrill 2026, ffurfiodd

dadansoddi Al uwch. Nid oes gan Awstralia ddeddfwriaeth sy'n
benodol i Al, yn lle hynny mae'n defnyddio deddfau presennol i

Mehefin 2026, sy’'n canolbwyntio ar wneud y gorau o fanteision Al ar
draws cymdeithas. Mae'r Strategaeth yn pwysleisio diogelu data,

2023, ac felly maent yn cydnabod agenda i weithredu polisiau sy'n seiliedig ar
risg.
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4. Beth yw'r heriau o ran cynllunio a
gweithredu polisi?

Mae anawsterau allweddol gyda pholisi ar gyfer Al
cynhyrchiol yn cynnwys newid cyflym mewn technoleg,
niwed gwasgaredig a goblygiadau rhyngwladol.

Esblygu'n gyflym

Gan fod y sefyllfa o ran Al cynhyrchiol yn esblygu'n gyflym, mae angen i

pwerau ac adnoddau priodol i allu addasu i'r amgylchedd Al hwn sy'n esblygu’'n
gyflym.

Diffinio niwed ac asesu difrod

anodd nodi pwy sydd wedi cael ei niweidio a phryd, er enghraifft o allbynnau
gwallus. Gall camgymeriadau bach ymddangos fel pe baent yn cael

priodol, gan gynnwys pa gosbau i'w gosod a phryd y dylid eu rhoi, fod yn heriol.
Mae pryderon tebyg hefyd yn codi gyda materion o ran preifatrwydd.

Os ystyrir Al cynhyrchiol fel 'lleferydd', mae heriau ychwanegol yn codi sy'n

Brifysgol Manceinion:
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https://blogs.law.ox.ac.uk/oblb/blog-post/2023/03/regulating-chatgpt-and-other-large-generative-ai-models
https://mitsloan.mit.edu/ideas-made-to-matter/legal-issues-presented-generative-ai
https://www.adalovelaceinstitute.org/wp-content/uploads/2023/09/ALI_Regulating-AI-in-the-UK_2023.pdf#page=6
https://www.adalovelaceinstitute.org/wp-content/uploads/2023/09/ALI_Regulating-AI-in-the-UK_2023.pdf#page=7
https://airisk.mit.edu/blog/generating-harms-generative-ais-impact-and-paths-forward
https://www.amnesty.org/en/documents/pol40/0996/2026/en/
https://www.amnesty.org/en/documents/pol40/0996/2026/en/
https://theconversation.com/ai-harm-is-often-behind-the-scenes-and-builds-over-time-a-legal-scholar-explains-how-the-law-can-adapt-to-respond-240080
https://papers.ssrn.com/sol3/papers.cfm?abstract_id=4949052
https://papers.ssrn.com/sol3/papers.cfm?abstract_id=4949052
https://blog.policy.manchester.ac.uk/posts/2023/07/the-challenges-of-regulating-online-speech/#:~:text=The%20challenges%20of%20regulating%20online%20speech%201%20As,the%20desire%20to%20limit%20harmful%20content.%20More%20items
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Regulating online content can be problematic due to
challenges, such as defining the legally responsible actors for
online hate speech and balancing a right to free speech with
the desire to limit harmful content.

Yr angen am ddulliau rhyngwladol

trosglwyddo’r problemau i fannau eraill. Mae'r cyfryngau cymdeithasol yn
enghraifft lle nad oes strategaeth gyffredin wedi'i gweithredu i wahardd
sylwadau difriol a gwahaniaethol.

mis Tachwedd 2023. Mae'r datganiad hwn yn cydnabod bod Ilawer o risgiau sy'n
rhyngwladol eu natur wrth raid, ac felly mai'r ffordd orau o fynd i'r afael 8 hwy
yw drwy gydweithrediad rhyngwladol. Ymrwymodd y [lofnodwyr i
gydweithredu ar egwyddorion cyffredin a chodau ymddygiad, er enghraifft
drwy uwchgynadleddau diogelwch Al rhyngwladol yn y dyfodol ac adeiladu
dealltwriaeth wyddonol ar sail tystiolaeth a rennir o'r risgiau sy'n gysylltiedig ag
Al. Fodd bynnag, maent hefyd yn cydnabod efallai bod eu dulliau yn wahanol
oherwydd eu hamgylchiadau cenedlaethol a'r fframweithiau cyfreithiol sy’'n

gymwys.

eang ym Mharis ym mis Chwefror 2025 oherwydd pryderon ynghylch diogelwch
cenedlaethol a llywodraethu byd-eang. Ym mis Mehefin 2025, llofnododd

ym mis Chwefror 2026.
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https://www.youtube.com/watch?v=GNvklSlGSfY&t=3s
https://www.gov.uk/government/publications/ai-safety-summit-2023-the-bletchley-declaration/the-bletchley-declaration-by-countries-attending-the-ai-safety-summit-1-2-november-2023
https://www.gov.uk/government/news/uk-signs-first-international-treaty-addressing-risks-of-artificial-intelligence
https://www.coe.int/en/web/portal/-/council-of-europe-adopts-first-international-treaty-on-artificial-intelligence
https://www.coe.int/en/web/portal/-/council-of-europe-adopts-first-international-treaty-on-artificial-intelligence
https://www.bbc.co.uk/news/articles/c8edn0n58gwo
https://www.consilium.europa.eu/media/eeiniuqd/ai-en.pdf
https://impact.indiaai.gov.in/about-summit
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Ffigur 9: Cynrychiolwyr llywodraethau yn yr uwchgynhadledd diogelwch
Al a gynhaliwyd gan y DU ym Mharc Bletchley

EE Al SAFETY SUMMIT

HOSTED BY THE UK | 1-2 NOVEMBER 2023

helpu i greu dealltwriaeth ryngwladol a rennir o risgiau Al uwch, a sut y gellir eu
lliniaru.

rhyngwladol a rhannu arferion gorau. Nod y Deialog yw sicrhau bod
llywodraethu Al yn adlewyrchu blaenoriaethau pob gwlad a bod manteision Al
yn cael eu rhannu gan bawb, gan annog cydweithrediad rhyngwladol a rhannu
arferion gorau.
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https://bletchleypark.org.uk/bletchley-park-makes-history-again-as-host-of-the-worlds-first-ai-safety-summit/
https://www.gov.uk/government/publications/g7-ministerial-declaration-deployment-of-ai-and-innovation/g7-ministerial-declaration
https://www.oecd.org/en/publications/g7-toolkit-for-artificial-intelligence-in-the-public-sector_421c1244-en.html
https://www.gov.uk/government/publications/international-scientific-report-on-advanced-ai-safety-expert-advisory-panel-and-principles-and-procedures
https://internationalaisafetyreport.org/publication/international-ai-safety-report-2025
https://internationalaisafetyreport.org/publication/international-ai-safety-report-2025
https://www.llyw.cymru/y-cynllun-ai-i-gymru-html
https://www.un.org/global-dialogue-ai-governance/cy
https://www.un.org/global-dialogue-ai-governance/cy
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Acronymau

Acronym Enw

Al Deallusrwydd Artiffisial

AIGZ Parth Twf Al

ANN Rhwydwaith Niwral Artiffisial

CDDO Y Swyddfa Digidol a Data Ganolog

CDPS Y Ganolfan Gwasanaethau
Cyhoeddus Digidol

CMA Yr Awdurdod Cystadleuaeth a
Marchnadoedd

DCMS Yr Adran dros Ddiwylliant, y
Cyfryngau a Chwaraeon

DPIA Asesiad o'r Effaith ar Ddiogelu Data

DSIT Yr Adran dros Wyddoniaeth, Arloesi a
Thechnoleg

GDS Gwasanaeth Digidol y LIlywodraeth

ICO Swyddfa'r Comisiynydd Gwybodaeth

IPU Undeb Rhyngseneddol

LLM Model laith Mawr

ML Dysgu Peirianyddol

MDLS Safon Ofynnol ar gyfer Bywyd Digidol

NCSC Y Ganolfan Seiberddiogelwch
Genedlaetho

NLP Prosesu laith Naturiol

OECD Y Sefydliad ar gyfer Cydweithrediad a
Datblygiad Economaidd

PSED Dyletswydd Cydraddoldeb y Sector

Cyhoeddus
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RLHF Atgyfnerthu'r hyn a ddysgir drwy
adborth dynol

SED Y Ddyletswydd Economaidd-
gymdeithasol

WPC Cyngor Partneriaeth y Gweithlu
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